
๑๘ 

 

 

บทที ่๓ 
 อุปมาหลกัธรรมในคมัภร์ีพระพุทธศาสนา  
 
 ในตอนน้ีผูว้จิยัจะเสนอการตีความประโยค หรือขอ้ความอุปมา โดยวธีิการพรรณนาเพื่อ
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีถูกเปรียบ S (subject) กบัแบบเปรียบ P (predicate) เพื่อหา
ความหมายท่ีตอ้งการส่ือ R (reality) โดยใชท้ฤษฎีของจอห์น อาร์. เซอร์ล (John R. Searle) มา
ประยกุตใ์นลกัษณะบรรยาย 
 เพื่อความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัจะใช้สัญลกัษณ์ (S) แทนส่ิงท่ีถูกเปรียบ, (P) แทนแบบ
เปรียบ และ (R) แทนความหมายท่ีตอ้งการส่ือ และขีดเส้นใตแ้สดงต าแหน่งขอ้ความท่ีเป็นส่ิงท่ีถูก
เปรียบ แบบเปรียบ และความหมายท่ีตอ้งการส่ือไวใ้นแต่ละอุปมา โดยเบ้ืองตน้ ไดใ้ชต้วัอยา่งอุปมา
คมัภีร์ทีฆนิกาย และคมัภีร์มชัฌิมนิกายเป็นหลกั  
 ในการคดัเลือกตวัอย่างอุปมา ผูว้ิจ ัยตดัอุปมาท่ีซ ้ าออก คงเหลือไวเ้ฉพาะอุปมาท่ีมี
เน้ือความแตกต่างกนั  

๓.๑ อปุมาหลกัธรรมในคมัภีร์ทฆีนิกาย 

 คมัภีร์ทีฆนิกาย ประกอบดว้ย ๓ วรรค คือ สีลขนัธวรรค, มหาวรรค และปาฏิกวรรค 
เรียกช่ือตามคมัภีร์วา่ ทีฆนิกาย สีลขนัธวรรค, ทีฆนิกาย มหาวรรค และทีฆนิกาย ปาฏิวรรค อยูใ่น
พระไตรปิฎกเล่มท่ี ๙,๑๐, และ ๑๑ ตามล าดบั 

 ๓.๑.๑ ทฆีนิกาย สีลขันธวรรค  

 ทีฆนิกาย สีลขนัธวรรค ประกอบดว้ย ๑๓ พระสูตร ไดแ้ก่ พรหมชาลสูตร,   สามญัญผล
สูตร, อมัพฏัฐสูตร, โสณทณัฑสูตร, กูฏทนัตสูตร, มหาลิสูตร, ชาลิยสูตร, มหาสีหนาทสูตร, โปฏฐ
ปาทสูตร, สุภสูตร, เกวฏัฏสูตร, โลหิจจสูตร, และเตวิชชสูตร ในจ านวนพระสูตรเหล่าน้ี คน้พบ
อุปมาธรรม จ านวน ๔หลกั/ขอ้ คือ ทิฏฐิ ๖๒, กิเลส, นิวรณ์ และกามคุณ มีรายละเอียดดงัน้ี 
  (๑) ทิฏฐิ ๖๒ หมายถึง ความเห็น ทฤษฎี หรือลัทธิต่าง ๆ ท่ียึดถือกันมาสมัย
พุทธกาล ในพรหมชาลสูตรระบุทิฏฐิ  ๖ กลุ่ม คือ  ปุพพนัตกปัปิกวาทะ ๑๘ ทิฏฐิ, สัญญีวาทะ ๑๖, 
อสัญญีวาทะ ๘, เนวสัญญีนาสัญญีวาทะ ๘, อุจเฉทวาทะ ๗, และทิฏฐธมัมนิพพานวาท ๕  รวม ๖๒ 
ทิฏฐิ ทรงอุปมาเหมือนตาข่าย รูปประโยคอุปมาวา่   

 



๑๙ 

 

   ทิฏฐิต่าง  ๆ  ทั้งหมดถูกทิฏฐิ  ๖๒  น้ี (S) ซ่ึงเป็นดุจตาข่าย (P) ปกคลุมเอาไว ้ 
ตกอยูใ่นตาข่ายน้ี  เม่ือโผล่ข้ึนก็โผล่อยูใ่นตาข่ายน้ี  ติดอยูใ่นตาข่ายน้ีถูกปกคลุมเอาไว ้ เม่ือโผล่ข้ึนก็
โผล่อยูใ่นตาข่ายน้ีเอง๑ 

  ตาข่าย เป็นเคร่ืองมือส าหรับดกัสัตวมี์นกหรือกระต่ายเป็นตน้๒ สามารถใชด้กั
สัตวท่ี์อยู่บนบก หรือสัตวท่ี์อยู่ในน ้ าก็ได ้ รูปลกัษณะตาข่ายมกัถกัเป็นตา ๆ ตาเล็กก็มี ตาใหญ่ก็มี 
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดของสัตวท่ี์ตอ้งการดกั ในคมัภีร์ทีฆนิกาย พรรณนาถึงตาข่ายไวว้า่ “ชาวประมง  
หรือลูกมือชาวประมง  ผูช้  านาญ  ใชแ้หตาถ่ีทอดลงหนองน ้ าเล็ก  ๆ  เขาคิดวา่  บรรดาสัตวต์วัใหญ่
ในหนองน ้าแห่งน้ีทั้งหมดถูกแหครอบเอาไว ้ อยูใ่นแหน้ี  เม่ือผุดข้ึนก็ผุดอยูใ่นแหน้ี  ติดอยูใ่นแหน้ี  
ถูกครอบเอาไว ้ เม่ือผดุข้ึนก็ผดุอยูใ่นแหน้ี”   
  การเปรียบทิฏฐิเหมือนตาข่าย เพราะว่าบรรดาทิฏฐิทั้งหลายท่ีมีอยู่ในสมยั
พุทธกาล หรือก่อนพุทธกาลก็ตาม เม่ือว่าโดยสรุปแล้วก็รวมอยู่ในทิฏฐิ ๖๒ ไม่มีทิฏฐิอ่ืนใดอยู่
นอกเหนือจากน้ี  เหมือนตาข่ายท่ีตาท่ีถ่ีท่ีทอดลงในหนองน ้ า ปลาทุกตวัท่ีอยู่ในหนองน ้ าทั้งหมด 
ย่อมผุดข้ึน ผุดอยู่ภายในตาข่ายน้ี การเปรียบเทียบดงักล่าว  ถือเอาลกัษณะของตาข่ายกบัลกัษณะ
ของทิฏฐิวา่เหมือนกนัในแง่ครอบสัตวใ์ห้ติดอยูภ่ายใน (R) ขอ้อุปมาสามารถส่ือความหมายให้ผูรั้บ
สารเขา้ใจไดท้นัที 

  (๒) กิเลส หมายถึง เคร่ืองเศร้าหมอง๓ หรือเคร่ืองเศร้าหมองทั้งปวงของจิต๔ มี
ราคะ โทสะ และโมหะ เป็นตน้ ในทีฆนิกาย สีลขนัธวรรคอุปมากิเลสเหมือนเนินพบหลายแห่งใน
คมัภีร์ รูปแบบของอุปมา ระบุเหมือนกนัคือ  

   เม่ือจิตเป็นสมาธิบริสุทธ์ิผุดผ่อง  ไม่มีกิเลส (S) เพียงดงัเนิน (P)  ปราศจากความ
เศร้าหมองอ่อน  เหมาะแก่การใช้งาน  ตั้ งมั่น  ไม่หว ัน่ไหวอย่างน้ี  ภิกษุน้อมจิตไปเพื่อญาณ          
ทสัสนะ๕  

                                                           

 ๑ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๔๖/๔๖. 
 ๒ พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕ , (กรุงเทพมหานคร: อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๙), 
หนา้ ๓๔๑. 
 ๓ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๔๑๕. 
 ๔ ข.ุจู.อ. (ไทย) ๖/๖๐๙. 
 ๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑/๑๒., ๒๓๔/๗๗, ๒๓๕-๒๓๖/๗๘,๒๓๘/๗๙,๒๔๐/๘๐, ๒๔๓/๘๑, ๒๔๔/
๘๑, ๒๔๕-๒๔๖/๘๒, ๒๗๒/๒๐๕ เป็นตน้ 



๒๐ 

 

  ค  าว่า เนิน หมายถึง โคกขนาดใหญ่ท่ีค่อยลาดสูงข้ึนจากระดบัเดิม เช่น เนินดิน 
เนินเขา๖ รูป หรือลกัษณะของเนิน สามารถพบเห็นได้ทัว่ไป เม่ือยามฝนตก น ้ าท่ีอยู่บนเนิน ย่อม
ไหลบ่าลงเบ้ืองล่าง ถือเป็นธรรมชาติท่ีทราบกนัเป็นอยา่งดี 
  กิเลส อุปมาเหมือนเนิน เพราะกิเลสยอ่มยงัจิตให้ลาดต ่า หรือโนม้เอียงลงสู่ท่ีต ่า๗ 
“ลาดลงต ่า” หรือ “โน้มเอียงลงสู่ท่ีต ่า” (R) จึงเป็นลักษณะร่วมท่ีมีอยู่ในธรรมชาติของเนิน 
พระพุทธเจา้จึงทรงน าเอาลกัษณะร่วมดงักล่าวมาอุปมาเปรียบเทียบ เพื่ออธิบายให้เห็นลกัษณะของ
กิเลสวา่เม่ือเกิดข้ึนแลว้ ยอ่มโนม้นา้วจิตลงสู่ท่ีต ่า   
  (๓) นิวรณ์  หมายถึง ธรรมชาติท่ีหา้ม หรือกั้นจิตไว้๘ หรือส่ิงท่ีขดัขวางจิตไวไ้ม่ให้
บรรลุความดี๙ จดัเป็นเคร่ืองท าให้จิตเศร้าหมอง และบัน่ทอนก าลงัปัญญา๑๐ มี ๕ ประการ ได้แก่ 
กามฉนัทะ, พยาบาท, ถีนมิทธะ, อุทธจัจกุกุจจะ, และวจิิกิจฉา๑๑ มีอุปมาดงัน้ี  

   ก. อุปมาเหมือนหน้ี โรค เรือนจ า ความเป็นทาส และทางไกลอนักนัดาร 
รูป อุปมาดงัน้ี  

    มหาบพิตร  ภิกษุพิจารณาเห็นนิวรณ์  ๕ (S) ท่ีตนยงัละไม่ไดเ้หมือนหน้ี 
(P) โรค (P) เรือนจ า (P)  ความเป็นทาส (P) และทางไกลกนัดาร (P) 
    มหาบพิตร  ภิกษุพิจารณาเห็นนิวรณ์  ๕ ท่ีตนละได้แล้ว (S)   เหมือน
ความไม่มีหน้ี (P)   ความไม่มีโรค (P)  การพน้โทษจากเรือนจ า (P)    ความเป็นไทแก่ตวัเอง (P)   
และภูมิสถานอนัสงบร่มเยน็ (P) ๑๒ 

    นิวรณ์ ๕ ถูกน ามาอุปมาด้วยบุคคล ๔ ลกัษณะ ได้แก่ คนกู้หน้ี, คนไข้
อาการหนกั, คนตอ้งโทษในท่ีคุมขงั, คนเป็นทาส, และ คนมีทรัพยเ์ดินทางไกลในท่ีกนัดาร  บุคคล 
๔ ประเภทน้ี มีลกัษณะเหมือนกนัอยา่งหน่ึงคือ ถูกขดัขวางหรือลดทอนสมรรถนะในการท ากิจการ
งานทั้งหลาย เช่น คนกูห้น้ี ตอ้งถูกทวงหน้ี ตอ้งอดทนต่อถอ้ยค าหยาบคายของเจา้หน้ี ไม่อาจโตต้อบ
อะไรได้ คร้ันประกอบกิจการงานอนัได้มีผลก าไรข้ึนมาแล้ว ก็ตอ้งหักเพื่อใช้เจา้หน้ีคืน, คนไข้
                                                           

 ๖ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๔๕๔. 
 ๗ อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๙๒๔/๕๗๘. 
 ๘ ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๓๖๐. 
 ๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑. 
 ๑๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓/๑๖. 
 ๑๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐. 
 ๑๒ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๒๓-๒๒๔,๔๙๕-๔๖๓/๗๕,๒๐๑. 



๒๑ 

 

อาการหนกั บริโภคอาหารก็ไม่ได ้บัน่ทอนก าลงั แมล้ิ้มรสของอาหารก็รับรสไม่เต็มท่ี, คนตอ้งโทษ 
ถูกจ ากดับริเวณ ท าอะไรไดใ้นขอบเขตจ ากดั, คนเป็นทาสตอ้งพึ่งตวัเองไม่ได้ ตอ้งพึ่งคนอ่ืน ไป
ไหนตามใจชอบไม่ได,้ คนมีทรัพยเ์ดินทางไกลกนัดารก็ไม่ปลอดภยั ล าบากในการแสวงหาอาหาร 
ท าให้ไดรั้บความล าบาก๑๓ ท  านองเดียวกนักบันิวรณ์ เม่ือเกิดข้ึนแลว้ ย่อมห้าม กั้น หรือขดัขวาง
ความดีงามไม่ใหเ้กิดข้ึน หรือใหผ้ลเตม็ท่ี (R) 
   ข. อุปมาเหมือนเคร่ืองหน่วงเหน่ียว เคร่ืองกางกั้น เคร่ืองรัดรึง และเคร่ือง
ตรึงตรา รูปแบบของการอุปมา ระบุดงัน้ี  

     นิวรณ์  ๕ (S)... ในวินัยของพระอริยะเรียกว่า  เคร่ืองหน่วงเหน่ียว (P) 
บา้ง  เคร่ืองกางกั้น (P) บา้ง เคร่ืองรัดรึง (P) บา้ง เคร่ืองตรึงตรา (P) บา้ง๑๔ 

   ในประโยคน้ี นิวรณ์ถูกน ามาเปรียบกบัเคร่ืองลงทณัฑ์นักโทษ ๕ ชนิด 
ได้แก่ เคร่ืองหน่วงเหน่ียว เคร่ืองกางกั้น เคร่ืองรัดรึง และเคร่ืองตรึงตรา  แสดงให้เห็นลกัษณะ
นิวรณ์วา่มีลกัษณะหน่วงเหน่ียว กั้น รัดรึง ตรึงสัตวโ์ลกทั้งหลายไม่ให้บรรลุความดี หรือขดัขวางจิต
ไม่ให้ก้าวหน้าในคุณธรรม๑๕ เปรียบเหมือนเคร่ืองหน่วงเหน่ียว เคร่ืองกางกั้น เคร่ืองรัดรึง และ
เคร่ืองตรึงตรานกัโทษไว ้ไม่ใหเ้ป็นอิสระ เพราะถูกเคร่ืองลงทณัฑเ์หล่านั้นผกูมดัเอาไว ้
   อุปมาในประโยคน้ี ไม่ไดอ้ธิบายความหมายของนิวรณ์โดยตรง หากแต่
เป็นการอธิบายลกัษณะของนิวรณ์ โดยการเปรียบเทียบเคร่ืองลงทณัฑ์ ๕ ประเภท ซ่ึงท าให้ผูฟั้ง
เขา้ใจได้ว่า ลกัษณะของนิวรณ์นั้นจะท าหน้าท่ีหน่วงเหน่ียว กางกั้น รัดรึง และตรึงตราสัตวโ์ลก
ทั้งหลายเอาไว ้(R) อยา่งไรบา้ง 

  (๔) กามคุณ  ประกอบดว้ยค า ๒ ค า คือ กาม+คุณ พระอรรถกถาจารยอ์ธิบายความ
วา่ ช่ือวา่ กาม เพราะอรรถวา่ อนัสัตวพ์ึงใคร่ ช่ือวา่ คุณ เพราะอรรถวา่ เป็นเคร่ืองผกู๑๖ รวมเรียกว่า 
กามคุณ เพราะเป็นเหตุให้ราคะเกิด หรือเป็นเหตุให้เกิดความก าหนดัยินดี๑๗ มี ๕ ประการ คือ รูป 
เสียง กล่ิน รส และโผฏฐัพพะท่ีน่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้

                                                           

 ๑๓ ดูค  าอธิบายประกอบเพ่ิมเติมในคมัภีร์สุมงัควสิาลินี ที.สี.อ. ๑/๑/๔๕๗-๔๕๙. 
 ๑๔ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๘/๒๔๐. 
 ๑๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๒๘. 
 ๑๖ ข.ุจู.อ. (ไทย) ๖/๖๙๔. 
 ๑๗ ข.ุปฏิ.อ. (ไทย) ๗/๑/๑๑๒๖. 



๒๒ 

 

ก าหนดั๑๘  ในคมัภีร์น้ี พบอุปมาเก่ียวกบักามคุณ คือ อุปมาเหมือนข่ือคา เคร่ืองจองจ า และอุปมา
เหมือนตรวน  รูปประโยคอุปมา ระบุดงัน้ี  

   วาเสฏฐะ  กามคุณ ๕ (S) ต่อไปน้ี  ในวินยัของพระอริยะเรียกวา่  ข่ือคา (P) บา้ง 
เคร่ืองจองจ า (P) บา้ง๑๙  และ  บริโภคกามคุณ  ๕ (S)  อยู ่ ติดตรวน (P) คือกาม๒๐  

   ข่ือคา๒๑, เคร่ืองจองจ า, และตรวน เป็นอุปกรณ์ท่ีใชส้ าหรับจองจ านกัโทษ  
  อุปกรณ์ทั้ง ๓ ชนิดน้ี มีลกัษณะร่วมกนัอยูอ่ยา่งหน่ึงคือ ผกู มดั หรือจ ากดัขอบเขต
นกัโทษให้อยูใ่นอ านาจ  สอดคลอ้งกบัเคร่ืองจองจ าซ่ึงพรรณนาไวใ้นพระวินยัปิฎกวา่ “จองจ าดว้ย
เคร่ืองจองจ าคือเชือกบา้ง   ข่ือคาบา้ง โซ่ตรวนบา้ง   ดว้ยการกกัขงัในเรือนจ าบา้ง” ๒๒ กามคุณ ๕ 
ทรงอุปมาเหมือนข่ือคา เคร่ืองจองจ า และตรวน เพราะเม่ือบุคคลติดอยู่ในกามคุณแลว้ ย่อมท าให้
ขาดอิสรภาพ ตอ้งยอมสยบ ไม่มีปัญญาท่ีจะสลดัออกไปได ้(R)๒๓ แมบุ้คคลนั้น  ๆ จะมีก าลงั หรือ
เร่ียวแรงมากเพียงใดก็ตาม  

 ๓.๑.๒ ทฆีนิกาย  มหาวรรค    
  ทีฆนิกาย มหาวรรค ประกอบดว้ย ๑๐ พระสูตร ไดแ้ก่ มหาปทานสูตร, มหานิทาน
สูตร, มหาปรินิพพานสูตร, มหาสุทสัสนสูตร, ชนวสภสูตร, มหาโควนิทสูตร, มหาสมยสูตร, สักก
ปัญหสูตร, มหาสติปัฏฐานสูตร, และปายาสิสูตร  ในจ านวนพระสูตรเหล่าน้ี คน้พบอุปมาธรรม 
จ านวน ๔ หลกัธรรม คือ ตณัหา, ธรรม, กิเลส และอริยมรรคมีองค ์๘ มีรายละเอียดดงัน้ี 

  (๑) ตัณหา โดยทัว่ไป ตณัหา หมายถึง ความทะยานอยาก๒๔ จ  าแนกเป็น ๓  ไดแ้ก่ 
กามตณัหา ภวตณัหา และวิภวตณัหา๒๕ จ  าแนกเป็น ๖ ไดแ้ก่ ตณัหาในรูป ตณัหาในเสียง ตณัหาใน

                                                           

 ๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๐. 
 ๑๙ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๓๙. 
 ๒๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๔๐. 
 ๒๑ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕ ใหค้วามหมายข่ือไว ้๒ ความหมาย ความหมาย
แรก หมายถึงไมเ้คร่ืองบนส าหรับยึดหัวเสาดา้นขวาง ความหมายหลงั หมายถึง เคร่ืองจองจ าท าดว้ยไม ้มีช่อง
ส าหรับสอดเทา้มีล่ิมตอก ดูรายละเอียดหนา้ ๑๔๙.  
 ๒๒ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๔๐. 
 ๒๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๔๐. 
 ๒๔ ข.ุอิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/๓๗๗. 
 ๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 



๒๓ 

 

กล่ิน ตณัหาในรส ตณัหาในโผฏฐพพะ และตณัหาในธรรมารมณ์๒๖ ในทีฆนิกาย มหาวรรค พบ
อุปมาเก่ียวกบัตณัหาดงัน้ี 

  ก. อุปมาเหมือนลูกศร รูปประโยคอุปมา ระบุดงัน้ี   

  ขา้พระองคข์อถวายอภิวาทพระพุทธเจา้ 
  ผูท้รงก าจดัลูกศร (P) คือตณัหา (S) ได้๒๗   

  ลูกศร ใช้คู่กับศร หรือธนู เป็นอาวุธชนิดหน่ึงใช้ยิงด้วยสายให้ลัดลูกแล่น
ออกไป๒๘ สมยัโบราณใชเ้ป็นอาวุธในการศึกสงคราม หรือใชส้ าหรับการล่าสัตวต่์าง ๆ บางคร้ังมี
การอาบยาพิษเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพท าลายล้างศตัรู ท าให้ยากแก่การรักษาหรือเยียวยา เช่นกรณี
ตวัอย่างพระโพธิสัตวเ์ม่ือคร้ังเสวยพระชาติเป็นสุวรรณสาม ได้ถูกพระราชายิงดว้ยลูกศรอาบยา
พิษ๒๙ การน าเอาตณัหามาอุปมาด้วยลูกศร เท่ากบัเป็นการสะทอ้นให้เห็นว่า ตณัหานั้นก่อให้เกิด
อนัตราย มีพิษร้ายแรง ควรละทิ้ง (R) เหมือนกิเลสท่ีเกิดข้ึนในสันดาน ย่อมมีสภาพหยาบคาย 
ร้ายแรง และควรละทิ้ง๓๐ 

  ข. อุปมาเหมือนสระใหญ่ รูปประโยคของอุปมาปรากฎดงัน้ี 

                    คนพวกหน่ึงก าลงัสร้างสะพาน  
                                          ขา้มสระใหญ่ (P) โดยมิใหแ้ปดเป้ือนดว้ยโคลนตม  
                                          ขณะท่ีคนอีกพวกหน่ึงก าลงัผกูทุ่นอยู ่
                                          ชนผูฉ้ลาดไดข้า้มพน้ไปแลว้๓๑ 

  ความอุปมาในคาถาน้ี เก่ียวเน่ืองกบัอุปมาอริยมรรคดว้ยสะพาน ผูว้ิจยัขอยก
ไปกล่าวรวมกบัอุปมาดว้ยอริยมรรคในขอ้ ๔ เพื่อความสะดวก และไม่ท าให้การอา้งอิงหลกัฐาน
เน้ือหาซ ้ าซอ้น 

                                                           

 ๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๖/๙๑. 
 ๒๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๐/๒๙๙. 
 ๒๘ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๕๑๔. 
 ๒๙ ข.ุชา.(ไทย) ๒๘/๓๐๓/๒๓๐. 
 ๓๐ ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๓๖๔. 
 ๓๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๔/๙๘. 



๒๔ 

 

  (๒) ธรรม โดยทัว่ไปหมายถึงค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า แต่ในท่ีน้ี หมายเอา
ปัญญา หรือโลกุตตรธรรม ๙ ประการ๓๒ ในคมัภีร์น้ี พบอุปมาธรรมเหมือนปราสาท รูปประโยค
อุปมาวา่ 
   พระองคผ์ูห้มดความโศกแลว้ โปรดเสด็จข้ึนสู่ปราสาท (P) คือธรรม (S)๓๓ 

   ปราสาท หมายถึงเรือนยอดเป็นชั้น ๆ ส าหรับเป็นท่ีประทับของพระเจ้า
แผน่ดิน หรือเป็นท่ีประดิษฐานส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ๓๔ ปราสาทจึงถือเป็นสัญลกัษณ์ทางชนชั้น จึงมีส านวน
พูดกนัโดยทัว่ไปว่า “ปราสาทราชวงั” ซ่ึงมีนัยบ่งบอกว่าเป็นท่ีประทบัของพระเจา้แผ่นดิน และ
เพราะเหตุน้ีสามญัชนโดยทัว่ไปจึงไม่นิยมสร้างปราสาทเพื่อเป็นท่ีอยู่อาศยั ดว้ยถือเป็นการตีตน
เสมอเจา้ 
   การน าธรรม (ปัญญา/โลกุตตรธรรม) มาเปรียบเทียบกบัปราสาท เท่ากบัเป็น
การสะทอ้นให้เห็นว่าปัญญาหรือโลกุตตรธรรม เป็นส่วนส าคญั เพราะเป็นท่ีอยู่ท่ีอาศยัของพระ
อริยบุคคลเท่านั้น  สอดคลอ้งกบัพระพุทธพจน์ท่ีวา่ “กนัทรกะ  ในภิกษุสงฆน้ี์  มีภิกษุจ านวนมากผู ้
เป็นอรหันตขีณาสพอยู่จบพรหมจรรย์แล้วท ากิจท่ีควรท าเสร็จแล้ว  ปลงภาระได้แล้ว  บรรลุ
ประโยชน์ตนโดยล าดบัแลว้   ส้ินภวสังโยชน์แลว้หลุดพน้แลว้เพราะรู้โดยชอบ   อน่ึง   ในภิกษุสงฆ์
น้ียงัมีภิกษุอีกจ านวนมากผูย้งัเป็นเสขบุคคล   มีปกติสงบ  มีความเป็นอยู่สงบ   มีปัญญามีความ
เป็นอยูด่ว้ยปัญญา”๓๕ 
   พิจารณาอีกมุมหน่ึง ปัญญา/โลกกุตตรธรรมถือเป็นยอดของพระธรรมค าสอน 
ดงัมีพระพุทธพจน์รับรองว่า “ธรรมทั้งหลายทั้งปวงมีปัญญาเป็นยอด” ๓๖ หรือ  “พรหมจรรย์มี
ปัญญาเป็นยอด” ๓๗ การเปรียบเทียบปัญญา/โลกุตตรธรรมหมือนปราสาท จึงเท่ากบัเป็นการสะทอ้น
ให้เห็นถึงสถานะ และความส าคญัปัญญา/โลกุตตรธรรมวา่เป็นยอด และสูงส่งกวา่บรรดาธรรมทั้ง
ปวง (R) เปรียบเหมือนปราสาทเป็นยอดกวา่ท่ีอยูอ่าศยัประเภทอ่ืน ๆ 

                                                           

 ๓๒ ที.ม.อ. (ไทย) ๗๐/๖๖. 
 ๓๓ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๗๐/๔๐. 
 ๓๔ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๔๕๔. 
 ๓๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒/๒. 
 ๓๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๘/๑๒๖. 
 ๓๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๕/๓๖๕. 



๒๕ 

 

  (๓) กิเลส หมายถึง เคร่ืองเศร้าหมอง๓๘ หรือเคร่ืองเศร้าหมองทั้งปวงของจิต๓๙ มี
ราคะ โทสะ และโมหะ เป็นตน้ บางคร้ังท่านเรียกวา่ เนิน (องัคณะ) เพราะยงัจิตให้ลาดต ่า หรือโนม้
เอียงไปสู่ท่ีต ่า๔๐ ดงัไดก้ล่าวแลว้ขา้งตน้ ในทีฆนิกาย มหาวรรค พบอุปมาเก่ียวกบักิเลส ดงัน้ี 
  ก. อุปมาเหมือนตะปู ลิม่สลกั และเสาเขื่อน   รูปประโยคอุปมาดงัน้ี        

   ภิกษุเหล่านั้นตดักิเลส (S) ดงัตะปู (P) 
   ตดักิเลส (S) ดงัล่ิมสลกั (P)  ถอนกิเลส (S) ดงัเสาเข่ือน (P) ไดแ้ลว้ 
   เป็นผูไ้ม่หว ัน่ไหว  บริสุทธ์ิ 
   เป็นผูป้ราศจากมลทิน  เท่ียวไป 
   เป็นผูอ้นัพระผูมี้พระภาคผูมี้พระจกัษุทรงฝึกดีแลว้ 
   เหมือนชา้งหนุ่ม  ฉะนั้น๔๑ 

   เสาเข่ือน ไม่ใช่เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ทางการเกษตรโดยตรง แต่เก่ียวขอ้งกบั
การเกษตรโดยออ้ม ถือเป็นเทคนิคหรือวิธีการท่ีชาวนาใชภู้มิปัญญาในการบริหารและจดัการน ้ าให้
เกิดประโยชน์สูงสุด และเพียงพอต่อความตอ้งการ โดยการใช้ไม ้หรือเหล็กปักลงบนดินให้ลึก
พอประมาณเพื่อใหม้ัน่คงเพื่อกั้นคนัดินท่ีขดุข้ึนท าเป็นรางน ้าเพื่อผนัน ้าเขา้สู่ท่ีนา 
   เสาเข่ือนท่ีถูกน าใช้เป็นอุปมาในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ส่วนใหญ่มกัจะเน้น
ไปท่ีลกัษณะ หรือคุณสมบติันัน่คือ ความมัน่คง แข็งแรง ไม่หว ัน่ไหว ซ่ึงนั้นหมายวา่ความถอนได้
ยากดว้ย เช่นประโยควา่ “ท่านผูมี้อายทุั้งหลาย  เสาเข่ือน  หรือเสาเหล็ก   มีรากลึก  ปักไวดี้แลว้  ไม่
หว ัน่ไหวไม่สั่นสะเทือน แมฉ้นัใด”๔๒ หรือ “ภิกษุทั้งหลาย  เปรียบเหมือนเสาเหล็กหรือเสาเข่ือนมี
ล าตน้ปักไวลึ้ก  ฝังไวดี้ไม่ไหว  ไม่โยก  แมห้ากพายฝุนพดัมาจากทิศตะวนัออกอยา่งรุนแรงก็ไม่สั่น
ไม่สะเทือน   ไม่สะทา้น” ๔๓   
   ท  านองเดียวกบัลกัษณะของตะปู และล่ิมสลกั เม่ือตอกลงแลว้ ย่อมท าให้เกิด
ความมัน่คง แข็งแรง และยากท่ีจะถอนออกไดโ้ดยง่าย การอุปมากิเลสดว้ยตะปู ล่ิมสลกั และเสา

                                                           

 ๓๘ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๔๑๕. 
 ๓๙ ข.ุจู.อ. (ไทย) ๖/๖๐๙. 
 ๔๐ อภิ.ว.ิ (แปล) ๓๕/๙๒๔/๕๗๘. 
 ๔๑ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๓๒/๒๖๐. 
 ๔๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๖/๑๔๔. 
 ๔๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๙/๖๑๙. 



๒๖ 

 

เข่ือนจึงสะทอ้นให้เห็นถึงธรรมชาติของกิเลสท่ีเม่ือหย ัง่รากลึกในจิตใจแลว้เป็นธรรมชาติท่ีถอน
ออกไดโ้ดยยาก (R) 

  ข. อุปมาเหมือนธุล ีรูปประโยคอุปมาวา่ 

    ธรรมจกัษุอนัปราศจากธุลี (P) คือกิเลส (S) ปราศจากมลทินเกิดข้ึนแก่ทา้ว
สักกะจอมเทพและแก่เทวดา๔๔  

  ธุลี หมายถึง ฝุ่ นละออง๔๕ โดยปกติฝุ่ นละออง เม่ือลงจบัส่ิงใดแลว้ ก็ยอ่มท าให้
เป้ือน สกปรก หรืออาจท าให้วตัถุนั้น ๆ เสียหายได ้เช่น กระจกเป้ือนฝุ่ น ยอ่มท าให้มองเห็นไม่ชดั 
เส้ือผา้เป้ือนฝุ่ น ใส่แลว้ยอ่มท าใหเ้ป้ือน หรือคนั เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าบางชนิดท่ีฝุ่ นจบัมาก ๆ ก็อาจท าให้
วงจรไฟฟ้าวิ่งลัดวงจร ท าให้เกิดความเสียหายได้ อาหาร หรือน ้ าด่ืมท่ีเป้ือนฝุ่ น ท าให้สกปรก 
รับประทานแล้วอาจก็ให้เกิดอนัตรายต่อสุขภาพ  เป็นตน้ ท านองเดียวกบักิเลส เม่ือเกาะกุม หรือ
ครอบง าจิตใจแลว้ ย่อมท าให้คุณภาพของจิตเป้ือน  สกปรก เส่ือม หรือเสียหาย ใช้การไม่ได ้(R) 
หรือเป็นเหตุใหเ้กิดอนัตรายต่าง ๆ  

  (๔) อริยมรรคมีองค์ ๘  ทรงอุปมาเหมือนเหมือนสะพาน และทรงอุปมาตัณหา
เหมือนสระใหญ่  รูปประโยคของอุปมาระบุในรูปของคาถาวา่ 

                     คนพวกหน่ึงก าลงัสร้างสะพาน (P) 
                                          ขา้มสระใหญ่ (P) โดยมิใหแ้ปดเป้ือนดว้ยโคลนตม  
                                          ขณะท่ีคนอีกพวกหน่ึงก าลงัผกูทุ่นอยู ่
                                          ชนผูฉ้ลาดไดข้า้มพน้ไปแลว้๔๖ 

   หากพิจารณาคาถาน้ีเพียงล าพงั โดยไม่น าบริบทเขา้มาเก่ียวขอ้ง อาจเขา้ใจความได้
ยาก หรือคลาดเคล่ือนจากพระประสงค์ได ้เพราะคาถาน้ีไม่มีส่ิงท่ีถูกเปรียบ (S) คงปรากฎเฉพาะ
แบบเปรียบ (P) การตีความเน้ือหาอุปมาจึงตอ้งเทียบเคียงบริบท แนวทางจากพระสูตร รวมถึงแนว
วนิิจฉยัท่ีอรรถกถาจารยไ์ดอ้ธิบายแนวทางเอาไวแ้ลว้ประกอบ 
  เบ้ืองตน้พิจารณาจากบริบทของคาถาก่อน 

                                                           

 ๔๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๑/๓๐๐. 
 ๔๕ พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕,อ้างแล้ว, หนา้ ๔๒๓. 
 ๔๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๔/๙๘. 



๒๗ 

 

  คาถาน้ี พระพุทธเจ้าตรัสระหว่างเสด็จผ่านสถานท่ีมหาอ ามาตยช่ื์อสุนีธะ และ     
วสัสการะก าลงัสร้างเมืองใหม่ท่ีปาฏลิคาม เม่ือแวะสนทนาปราศรัยกบัมหาอ ามาตยท์ั้ง ๒ แลว้ จึง
เสด็จจากไป โดยมีมหาอ ามาตยท์ั้งสองนั้นตามส่งเสด็จ 
   เม่ือเสด็จเขา้ไปใกลริ้มฝ่ังแม่น ้ าคงคง จึงไดท้อดพระเนตรคนก าลงัเตรียมขา้มฝ่ัง 
บางคนเท่ียวหาเรือ บางคนเท่ียวหาแพ ขณะท่ีบางคนก าลงัผกูทุ่น ส่วนพระองคพ์ร้อมดว้ยเหล่าภิกษุ
สงฆ์ทรงหายจากฝ่ังคงคาท่ีประทบัยืนอยู่ไปปรากฏอีกฝ่ัง ทอดพระเนตรคนเหล่านั้นแลว้ จึงทรง
เปล่งอุทานด้วยคาถาน้ี๔๗ ดว้ยบริบทของคาถาน้ีอุทานข้ึนท่ามกลางเหล่าพระขีณาสพ จึงไม่ทรง
อธิบายใด ๆ เพิ่มเติม เขา้ใจวา่ ภิกษุเหล่านั้นคงทราบวารจิตของพระพุทธองคเ์ป็นอยา่งดี จึงไม่มีผูใ้ด
ทูลถามความหมาย 
  เพื่อความชดัเจนยิง่ข้ึน พระอรรถกถาจารยผ์ูร้จนาคมัภีร์สุมงัคลวิสาลินี  ไดอ้ธิบาย
ความเพิ่มเติมคาถาดว้ยค าวา่  “ผูท่ี้ขา้มสระน ้ าคือตณัหา (S) ท่ีทั้งลึกทั้งกวา้ง สร้างสะพานกล่าวคือ
อริยมรรค (S) ละเปือกตมคือท่ีลุ่มเต็มดว้ยน ้ าแตะตอ้งไม่ไดข้า้มไป ส่วนคนผูน้ี้แมต้อ้งการจะขา้ม
แม่น ้ าแมนิ้ดหน่อยน้ี  ก็ตอ้งผกูแพ  ส่วนผูมี้ปัญญา  คือพระพุทธเจา้และสาวกของพระพุทธเจา้ไม่
ตอ้งใชแ้พก็ขา้มได”้ ๔๘ 
   เป็นอนัชดัเจนวา่ สะพานในพระพุทธพจน์น้ีหมายเอาอริยมรรค ส่วนสระน ้ า หมาย
เอาตณัหา 
  ท่ีทรงอุปมาอริยมรรคเหมือนสะพาน สามารถเช่ือมโยงไปถึงความเก่ียวขอ้งกบั
พระพุทธพจน์ท่ีเคยอุปมาสังสารวฏัเหมือนทะเล หรือห้วงน ้ าใหญ่๔๙ อุปมาพระนิพพานเหม่ือนฝ่ัง
โนน้ วฏัฏะสงสารเหมือนฝ่ังน้ี๕๐ ขณะเดียวกนัก็ตรัสเรียกทางท่ีจะน าไปสู่พระนิพพาน หรือขา้มพน้
สังสารวฏัว่า ทางอนัประเสริฐ๕๑ ซ่ึงมีความเป็นเหตุเป็นผลกนัอยู่ว่า ในการกา้วขา้มห้วงน ้ า หรือ
วฏัฏะสงสารจะตอ้งมีทางด าเนิน หรือทางท่ีใชก้า้วขา้ม อริยมรรคกบัสะพานจึงเหมือนในแง่ใชเ้ป็น
ทางขา้มเพื่อใหถึ้งจุดมุ่งหมาย (R) 
  ในส่วนของตณัหา บางบริบททรงอุปมาด้วยห้วงน ้ าใหญ่๕๒ แต่ในบริบทน้ีทรง
อุปมาด้วยสระใหญ่ ความลกัษณะเดียวกนัคือมีความกวา้งใหญ่  กา้วขา้มไปไดโ้ดยยาก ท่วมทบั

                                                           

 ๔๗ อ่านรายละเอียดเน้ือความก่อนตรัสคาถาใน ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๑๕๔/๙๘. 
 ๔๘ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๓๗๒. 
 ๔๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔/๒๖. 
 ๕๐ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๑๑๗/๓๘๔. 
 ๕๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๙/๓๙๘. 
 ๕๒ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๑๘๐/๕๑๔. 



๒๘ 

 

มนุษยผ์ูมี้ก าลงันอ้ย ไม่มีเรือ ไม่มีแพ หรือทุ่นส าหรับขา้ม (R) เวน้แต่อาศยัแพ เรือ หรือมีสะพาน จึง
จะสามารถกา้วขา้มไปได ้

 ๓.๑.๓ ทฆีนิกาย  ปาฏิกวรรค  

   ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ประกอบดว้ย ๑๑ พระสูตร ไดแ้ก่ ปาฏิกสูตร, อุทุมพริกสูตร, 
จกักวตัติสูตร, อคัคญัญสูตร, สัมปสาทนียสูตร, ปาสาทิกสูตร, ลกัขณสูตร, สิงคาลกสูตร,อาฏานาฏิย
สูตร, สังคีติสูตร, และทสุตตรสูตร  สูตร  ในจ านวนพระสูตรเหล่าน้ี คน้พบอุปมาธรรมจ านวน ๓ 
หลกัธรรม คือ สังคหวตัถุ ๔, กิเลส, และ อปัสเสนธรรม  ๔ ประการ มีรายละเอียดดงัน้ี 
  (๑) สังคหวตัถุ ๔ อุปมาเหมือนลิ่ม  สังคหวตัถุ ๔ ไดแ้ก่ ทาน (การให้) เปยยวชัชะ 
(วาจาเป็นท่ีรัก) อตัถจริยา (การประพฤติประโยชน์)และสมานตัตตา (การวางตนสม ่าเสมอ)๕๓   รูป
ประโยคของการอุปมา ระบุดงัน้ี   

    สังคหธรรม (S) เหล่าน้ีแลช่วยอุม้ชูโลกเหมือนล่ิม (P) สลกัเพลาคุมรถท่ี
แล่นไปไวไ้ด้๕๔  

   ล่ิม หมายถึง ไม ้หรือเหล็กเป็นตน้ท่ีมีสันหนาปลายบาง หรือส าหรับจีมหรือขดัให้
แน่น๕๕ ในสมยัโบราณยานพาหนะประเภทเกวียน หรือรถ ตวัเพลาจะมีล่ิมสลกัเพื่อบงัคบั หรือยึด
ลอ้ใหติ้ดกบัตวัเกวยีน หรือรถ หาไม่แลว้ เม่ือเกวียนหรือรถถูกลากไป ลอ้ยอ่มหลุดไปจากตวัเกวียน
หรือรถนั้น ๆ   
  ท านองเดียวกบัสังคหวตัถุ ๔ ประการท่ีบุคคลยึดถือปฏิบติัตามแลว้ ยอ่มสามารถ
ผกู ไมตรีต่อกนั หรือหน่วงเหน่ียวจิตใจให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัได ้เหตุนั้นจึงทรงอุปมาเหมือน
ล่ิม เพราะมีคุณลกัษณะท่ีคลา้ยกนัคือยดึ หรือหน่วงเหน่ียวเอาไวอ้ยา่งแน่นแฟ้น (R)  

  (๒) อุปมากเิลส ๕ ประเภทต่อไปน้ีเหมือนตะปู ไดแ้ก่ ความเคลือบแคลงสงสัยใน
พระพุทธ ความเคลือบแคลงสงสัยในพระธรรม ความเคลือบแคลงสงสัยในพระสงฆ ์ความเคลือบ
แคลงสงสัยในสิกขา และความมกัโกรธ รูปประโยคอุปมาดงัน้ี 

ภิกษุในพระธรรมวินยัน้ี 

                                                           

 ๕๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๘. 
 ๕๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๘. 
 ๕๕ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๗๓๕. 



๒๙ 

 

                        ๑. เคลือบแคลงสงสัย  ไม่นอ้มใจเช่ือ   ไม่เล่ือมใสในพระศาสดา (S)  จิตของภิกษุผู ้
เคลือบแคลงสงสัย  ไม่น้อมใจเช่ือ   ไม่เล่ือมใสในพระศาสดานั้น ย่อมไม่น้อมไปเพื่อความเพียร    
เพื่อประกอบเนือง  ๆ  เพื่อกระท าต่อเน่ือง   เพื่อบ าเพญ็เพียร  การท่ีจิตของภิกษุไม่นอ้มไปเพื่อความ
เพียร  เพื่อประกอบเนือง  ๆ  เพื่อกระท าต่อเน่ือง    เพื่อบ าเพญ็เพียรน้ีเป็นกิเลสเคร่ืองตรึงจิตดุจตะปู 
(P) ประการท่ี  ๑ 
             ๒. เคลือบแคลงสงสัย  ไม่นอ้มใจเช่ือ  ไม่เล่ือมใสในพระธรรม (S)  ฯลฯ 
                        ๓. เคลือบแคลงสงสัย  ไม่นอ้มใจเช่ือ  ไม่เล่ือมใสในพระสงฆ ์(S) ฯลฯ 
                        ๔. เคลือบแคลงสงสัย  ไม่นอ้มใจเช่ือ  ไม่เล่ือมใสในสิกขา (S)  ฯลฯ 
                        ๕. เป็นผูโ้กรธ ไม่พอใจ  มีจิตถูกโทสะกระทบมีจิตแข็งกระด้าง (S) ในเพื่อน
พรหมจารีทั้งหลาย  จิตของภิกษุผูโ้กรธไม่พอใจ มีจิตถูกโทสะกระทบ   มีจิตแข็งกระดา้งในเพื่อน
พรหมจารีทั้งหลายนั้น ยอ่มไม่นอ้มไปเพื่อความเพียร   เพื่อประกอบเนือง  ๆ  เพื่อกระท าต่อเน่ือง    
เพื่อบ าเพ็ญเพียร  การท่ีจิตของภิกษุไม่น้อมไปเพื่อความเพียร   เพื่อประกอบเนือง  ๆ เพื่อกระท า
ต่อเน่ือง   เพื่อบ าเพญ็เพียรน้ีเป็นกิเลสเคร่ืองตรึงจิตดุจตะปู (P) ประการท่ี ๕๕๖ 

   เป็นอุปมาธรรมท่ีตรัสไวเ้ป็นชุด มีขอ้ธรรม ๕ ประการ ไดแ้ก่ ความลงัเล เคลือ
แคลงสงสัยในพระพุทธ ในพระธรรม ในพระสงฆ ์ในสิกขา และความเป็นผูม้กัโกรธไม่พอใจ ทั้ง 
๕ ประการน้ี เปรียบเหมือนกิเลสเคร่ืองตรึงจิตดุจตะปู 
   ในคมัภีร์อรรถกถา ไม่ไดอ้ธิบายเหตุผลไวว้า่ เหตุใดจึงเปรียบเหมือนตะปู แต่หาก
พิจารณาจากพระพุทธพจน์โดยตรงแต่ละขอ้ ๆ จะเห็นวา่ ไดท้รงแสดงเหตุผลไวแ้ลว้อยูใ่นตวั ขอให้
พิจารณาพระพุทธพจน์ตวัอยา่งท่ีตรัสซ ้ าทั้ง ๕ คร้ังท่ีตรัสถึงชุดธรรมท่ีอุปมา ดงัต่อไปน้ี 

    จิตของภิกษุผูเ้คลือบแคลงสงสัย    ไม่น้อมใจเช่ือ    ไม่เล่ือมใสในพระ
ศาสดานั้นยอ่มไม่นอ้มไปเพื่อความเพียร    เพื่อประกอบเนือง  ๆ    เพื่อกระท าต่อเน่ือง    เพื่อบ าเพญ็
เพียร    การท่ีจิตของภิกษุไม่น้อมไปเพื่อความเพียร    เพื่อประกอบเนือง  ๆ    เพื่อกระท าต่อเน่ือง    
เพื่อบ าเพญ็เพียร๕๗ 

 จากพระพุทธพจน์ แสดงให้เห็นว่า ท่ียกอุปมาเปรียบเทียบธรรมทั้ง ๕ ประการเหมือน
ตะปู เพราะธรรมทั้ง ๕ ประกาน้ี ท าหนา้ท่ีตรึงจิตไวก้บัท่ี ท าให้ไม่ขวนขวายในการประกอบความ

                                                           

   ๕๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๙/๓๐๘. 
 ๕๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๙/๓๐๘. 



๓๐ 

 

เพียรเพื่อบรรลุญายธรรม การท่ีจิตไม่นอ้มไปเพื่อความเพียรจึงเปรียบเหมือนมีตะปูตอก หรือตรึงติด
เอาไว ้(R) 

  (๓) อุปมาอปัสเสนธรรมเหมือนพนักพงิ อปัสเสนธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเป็นท่ีพึ่ง
ท่ีพ  านกัดุจพนกัพิง มี ๔ ประการคือ 
   ๑. ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้เสพ เช่น ปัจจยั ๔ 
   ๒. ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้อดกลั้น เช่น อนิฏฐารมณ์ต่าง ๆ  
   ๓. ของอย่างหน่ึงพิจารณาแลว้เวน้เสีย เช่น สุราเมรัย การพนัน คนพาล 
เป็นตน้ 
   ๔. ของอยา่งหน่ึงพิจารณาแลว้บรรเทา เช่น อกุศลวติกต่าง ๆ๕๘  

  รูปประโยคอุปมาวา่ 

   ธรรม (S) เป็นดุจพนกัพิง (P) ๔ ประการ๕๙  

  พนกั หมายถึง เคร่ืองส าหรับพกัส าหรับพิง๖๐ โดยมากมกัท าประกอบชุดเกา้อ้ี, มา้
นัง่เบาะนัง่ หรืออาสนะพระสงฆ ์เพื่อเป็นท่ีพกัหรือพิงเวลานัง่ ท่านจึงเรียกวา่ พนกัพิง   
  อปัสเสนธรรม ๔ ประการ เป็นหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงไวเ้พื่อเป็นแนว
ส าหรับถือปฏิบติัให้เหมาะสมกบัสภาวะธรรมต่าง ๆ ท่ีประสบ เหตุน้ีจึงทรงอุปมาเหมือนพนัก 
เพราะเป็นท่ีพกั ท่ีพิงส าหรับพระสงฆส์าวกทั้งหลาย ธรรมเป็นดุจพนกัพิงในท่ีน้ีจึงหมายเอาธรรมท่ี
ใชเ้พื่ออิงส าหรับเลือกปฏิบติัใหถู้กตอ้งตามสถานการณ์ (R) 

๓.๒ อปุมาหลกัธรรมในคมัภีร์มชัฌมินิกาย 

 คมัภีร์มชัฌิมนิกาย ประกอบดว้ย ๓ หมวด คือ มูลปัณณาสก์, มชัฌิมปัณณาสก์ และอุปริ
ปัณณาสก์ เรียกช่ือตามคมัภีร์ว่า มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์, มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก์ และ
มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์อยูใ่นพระไตรปิฎกเล่มท่ี ๑๒,๑๓, และ ๑๔ ตามล าดบั 

 

                                                           

 ๕๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,หนา้ ๓๗๙. 
 ๕๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๘/๒๘๑. 
 ๖๐ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๕๗๕. 



๓๑ 

 

 ๓.๒.๑ มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์   

   มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์  ประกอบด้วย ๕ วรรค คือ  มูลปริยายวรรค,                     
สีหนาทวรรค, โอปัมมวรรค, มหายมกวรรค, และจูฬยมกวรรค  แต่ละวรรคมี ๑๐ พระสูตร รวม ๕๐ 
พระสูตร ในบรรดาพระสูตรเหล่าน้ี คน้พบคน้พบอุปมาธรรมจ านวน ๗ หลกัธรรม คือ กาม, ธรรม, 
มานะ, อวชิชา, สังขาร, ตณัหา และ โอรัมภาคิยสังโยชน์ มีรายละเอียดดงัน้ี 
  (๑) กาม อุปมาเหมือนโครงกระดูก ช้ินเน้ือ คบเพลิงหญา้ หลุมถ่านเพลิง ความฝัน 
ของท่ียืมมา ผลไมค้าตน้ เขียงหัน่เน้ือ หอกหลาว หวังู  ทั้ง ๗ ประการน้ี เป็นการแสดงให้เห็นโทษ
ของกาม ๗ ประการ  รูปประโยคอุปมามีดงัน้ี 

   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนโครงกระดูก (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนช้ินเน้ือ (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนคบเพลิงหญา้ (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนหลุมถ่านเพลิง (P)....   
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนความฝัน  (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนของท่ียมืมา (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนผลไมค้าตน้ (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนเขียงหัน่เน้ือ (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนหอกหลาว (P)... 
   กามทั้งหลาย (S) เปรียบเหมือนหวังู (P)มีทุกขม์าก มีความีคบัแคน้มาก มี
โทษยิง่ใหญ่๖๑ 
  ก. กาม อุปมาเหมือนโครงกระดูก พระพุทธเจา้ทรงอธิบายอุปมาดงักล่าว
โดยยกตวัอย่างสุนัขหิวโซยืนอยู่ใกล้เขียงคนฆ่าโค เม่ือเขาโยนเศษกระดูกมา ก็นอนแทะโครง
กระดูกนั้น แต่ถึงจะแทะอย่างไร ก็หาท าให้สุนขัหายหิวกระหายไม่ ยิ่งแทะก็ยิ่งกระหาย๖๒ อุปมา
คลา้ยกบักาม เสพเท่าไรก็ไม่มีทางอ่ิม ใหค้วามยนิดีเพียงเล็กนอ้ย ยิง่เสพก็ยิง่กระหาย (R)  
  ข. อุปมาช้ินเน้ือนั้น ทรงอธิบายเพิ่มเติมโดยใชย้กตวัอยา่งนกแร้ง นกตะกรุม 
หรือนกเหยีย่ว คาบช้ินเน้ือแลว้บินไป ขณะเดียวกนัก็มีฝงูนกแร้ง นกตะกรุม หรือนกเยี่ยวบินไปรุม
แย่งช้ินเน้ือนั้น ถา้หากนกแร้ง นกตะกรุม หรือนกเหยี่ยวนั้นไม่รีบปล่อยช้ินเน้ือนั้น ก็อาจจะถูกฝูง

                                                           

 ๖๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓๔/๒๔๖-๒๔๗. 
 ๖๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๒/๔๓. 



๓๒ 

 

นกแรง นกตะกรุม หรือนกเหยีย่วนั้นรุมจิกตีไดรั้บอนัตรายถึงชีวิต๖๓  อุมาเหมือนกามท่ีตอ้งยื้อ ตอ้ง
แยง่ เพราะทุกคนต่างก็ปรารถนาเพื่อตนเอง หากไม่สลดัออก ก็อาจท าอนัตรายถึงชีวติได ้(R) 
   ค. อุปมาเหมือนคบเพลิงหญา้ ทรงยกอุปมาเปรียบเหมือนบุรุษถือคบหญา้ท่ี
ไฟติดลุกโชนเดินวนลมไปวา่  ถา้บุรุษนั้นไม่รีบปล่อยคบหญา้ท่ีมีไฟติดลุกโชนนั้นเสีย  คบหญา้ท่ีมี
ไฟติดลุกโชนนั้นก็จะพึงไหมมื้อ  ไหมแ้ขน  หรืออวยัวะน้อยใหญ่ส่วนใดส่วนหน่ึงของเขา    เขา
อาจถึงตาย หรือไดรั้บทุกขป์างตาย เพราะคบเพลิงนั้นเป็นเหตุ๖๔ อุปมาเหมือนกามท่ีมนุษยท์ั้งหลาย
ยึดครองไวใ้นมือ เป็นของร้อน และเผาไหม ้ลุกลารวดเร็ว หากไม่รีบปล่อยก็อาจถูกแผดเผา ไดรั้บ
อนัตราย (R) 
   ง. อุปมาเหมือนหลุมถ่านเพลิง  ทรงยกอุปมาเปรียบเทียบวา่ หลุมถ่านเพลิง
ใหญ่ลึกชั่วคน แม้จะปราศจากเปลว ปราศจากควนั ผูท่ี้ตกลงในไปหลุมถ่านเพลิงก็ย่อมได้รับ
อนัตรายถึงตาย๖๕ เปรียบเหมือนคนท่ีตกอยูใ่นอ านาจของกาม ยอ่มถูกความเร่าร้อนของกามเผาไหม ้
ไดรั้บทุกขท์รมานถึงตาย หรือปางตายได ้(R) 
   จ. อุปมาเหมือนความฝัน ทรงยกอุปมาเปรียบเทียบวา่ “คนฝันเห็นสวน  ป่า  
สถานท่ี   สระโบกขรณี  ท่ีน่าร่ืนรมยเ์ขาต่ืนข้ึนมาก็ไม่เห็นอะไรเลย” ๖๖ อุปมาตอ้งการสะทอ้นให้
เห็นความจริงวา่ ส่ิงท่ีเป็นความฝัน มีอยกู็เฉพาะเวลาท่ีฝันเท่านั้น คร้ันต่ืนข้ึนมา ทุกอยา่งก็สลายไป 
เปรียบเหมือนกามทั้งหลายท่ีสัตวโ์ลกพากนัหมกมุ่นลุ่มหลง เม่ืออนิจจงั ทุกขงั อนตัตาปรากฏชดั
แจง้ กามเหล่านั้นก็ไร้ความหมาย หมดความหมายไป (R) ในคมัภีร์ขุททนิกาย จุฬนิทเทสพรรณนา
ไวว้า่ ปรากฏชัว่ระยะเวลาอนัสั้น๖๗ กล่าวคือ เพียงแค่ต่ืนข้ึนก็สลายไปหมดส้ิน 
  ฉ. อุปมาเหมือนของท่ียืมมา โดยธรรมชาติก็ชดัเจนแลว้ว่า เป็นของบุคคล
อ่ืน แต่ตนยืมมาใช้ชั่วคราว ถึงเวลาก็ต้องส่งคืนเจา้ของ หรือเจา้ของมาพบเห็นเม่ือใด ก็ย่อมเอา
กลบัคืนตามเดิม ของยมืจึงเป็นของชัว่คราว ท านองเดียวกบักามทั้งหลาย ก็เป็นของชัว่คราว (R) ให้
สุขก็เพาะตอนท่ีไดค้รอบครอง คร้ันเม่ือสูญเสียไป ก็ยอ่มสร้างความทุกข ์ความคบัแคน้ใจ 
  ช. อุปมาเหมือนผลไมค้าตน้ ทรงยกอุปมาเปรียบดว้ยตน้ไมใ้นราวป่านั้นมี
ผลดกดาษด่ืน   แต่ยงัไม่หล่นลงมาเลยสักผลเดียว  ชายคนหน่ึงตอ้งการผลไม ้ เห็นตน้ไมท่ี้มีผลดก
นั้น  จึงปีนข้ึนตน้ไมน้ั้นแลว้กินพออ่ิมและใส่พกใหเ้ตม็  ต่อมา  ชายคนท่ี  ๒ ตอ้งการผลไมถื้อขวาน

                                                           

 ๖๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓/๔๓. 
 ๖๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๔/๔๔. 
 ๖๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๕/๔๔. 
 ๖๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖/๔๕. 
 ๖๗ ข.ุจู. (ไทย) ๒๙/๓/๗. 



๓๓ 

 

ท่ีคมกริบเท่ียวเสาะแสวงหาผลไม ้ เขามาถึงราวป่านั้น   เห็นตน้ไมมี้ผลดกนั้นก็คิดวา่  เราไม่รู้วิธีปีน
ข้ึนตน้ไม ้ ทางท่ีดี  เราควรจะตดัตน้ไมน้ี้ท่ีโคนตน้แลว้กินพออ่ิมและใส่พกให้เต็ม เขาจึงตดัตน้ไม้
นั้นท่ีโคนตน้   ถา้ชายคนแรกโนน้ถา้ไม่รีบลงมา   ตน้ไมก้็ลม้ทบัมือเทา้หรืออวยัวะนอ้ยใหญ่ส่วนใด
ส่วนหน่ึงของเขาหกัได ้  เขาอาจถึงตายหรือไดรั้บทุกขป์างตาย  เพราะตน้ไมน้ั้นเป็นเหตุ๖๘ ขอ้อุปมา
กามเหมือนผลไมค้าตน้จึงมีความหมายเท่ากบัวา่ กามนั้นเป็นของสาธารณะ คนท่ีไดค้รอบครองคน
แรก อาจตอ้งเจ็บช ้ าน ้ าใจ ตอ้งทุกข์ทรมาน หรืออาจถึงความตาย ถา้คนท่ีสองปรากฏกายข้ึน และ
ปรารถนาอยา่งเดียวกนั แต่ใชว้ิธีการไม่ถูกตอ้ง (R) อาจเทียบไดก้บักรณีการประพฤติผิดในกามใน
ศีลขอ้ ๓ 
  ฌ. อุปมาเหมือนเขียงหัน่เน้ือ  เขียง คือ ไมร้องส าหรับการสับหัน่ มกัท าเป็น
แผน่กลม ๆ๖๙  ใชห้ัน่ หรือสับเน้ือ ในคมัภีร์ขุททกนิกาย มหานิทเทสขยายความวา่ เรียกวา่เขียงหั่น
เน้ือ เพราะเป็นท่ีรองรับส าหรับการตดั การฟัน๗๐ 
   การอุปมากามเหมือนเขียงหัน่เน้ือ ยามใดท่ีคนตอ้งการหัน่เน้ือ หรือสับเน้ือ 
เขียงก็ถูกหัน่ ถูกสับพร้อม ๆ กนัไปไดว้ย สะทอ้นให้เห็นวา่ ผูใ้ดตกอยู่ในอ านาจของกามแลว้ ยอ่ม
ตอ้งยอมใหถู้กหัน่ ถูกสับพร้อม ๆ กบัความปรารถนานั้น  ๆ ของจิตอนัเน่ืองดว้ยกามนั้น  (R)  
   ญ. อุปมาด้วยหอกหลาว ในขุททกนิกาย มหานิทเทสมีข้อความอธิบาย
เพิ่มเติมวา่ กามเปรียบเหมือนหอกหลาว เพราะเป็นเคร่ืองท่ิมแทง๗๑ สอดคลอ้งกบัพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตท่ีให้ความหมายหอกหลาวไวว้า่  หอก “เป็นอาวุธส าหรับแทงชนิดหน่ึง ท าดว้ยโลหะ มี
ดา้มยาว” หลาว หมายถึง “ไมท่ี้เส้ียมแหลม เป็นอาวธุส าหรับแทง” ๗๒ 
   การอุปมากามเหมือนหอกหลาว สะทอ้นให้เป็นพุทธประสงค์ว่า ตอ้งการ
ให้เห็นภาพความจริงของกามวา่ เป็นเคร่ืองท่ิมแทงจิตใจของมนุษยอ์ยู่ตลอดเวลา (R) ท าให้ไดรั้บ
ทุกขท์รมาน 
   ฏ. อุปมาด้วยหัวงู ข้ออุปมาด้วยหัวงูน้ี เบ้ืองต้น ในคัมภีร์ไม่ได้อธิบาย
เหตุผลไว ้อธิบายไวแ้ต่เพียงวา่  “มีทุกขม์าก  มีความคบัแคน้มาก  มีโทษยิ่งใหญ่”๗๓ แมใ้นอรรถกถา
ก็ไม่ปรากฏค าอธิบายเหตุอ่ืนนอกจากน้ี อย่างไรก็ตาม เม่ือพิจารณาพระธรรมเทศนาโดยตลอด จะ

                                                           

 ๖๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๘/๔๕. 
 ๖๙ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๑๕๖. 
 ๗๐ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๓/๘. 
 ๗๑ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๓/๘. 
 ๗๒ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๘๘๓,๘๘๐. 
 ๗๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๓๔/๒๔๗. 



๓๔ 

 

พบขอ้เท็จจริงประการหน่ึงว่า  อนัตรายหรือพิษของงูก็อยูท่ี่ส่วนหัว ผูไ้ม่ทราบความจริงขอ้น้ี หาก
จบังูพิษท่ีหาง ยอ่มถูกกดั ไดรั้บอนัตรายถึงชีวิต ท านองเดียวกบักาม มีทุกขม์าก มีความคบัแคน้มาก 
มีโทษมาก หากจบัตอ้งไม่ดี ยอ่มท าอนัตรายถึงชีวติไดเ้ช่นกนั (R) 
   การท่ีพระพุทธเจา้ทรงยกอุปมาดว้ยอสรพิษ ยอ่มท าใหเ้กิดมโนภาพท่ีชดัเจน
แก่ภิกษุทั้งหลาย เพราะในสมยัพุทธกาล ภิกษุทั้งหลาย ด ารงชีวิตอยูใ่นป่า เต็มไปดว้ยสัตวร้์ายนานา
ชนิด และหน่ึงในจ านวนนั้นก็คืองู  จะเห็นได้ในคัมภีร์ปปัญจสูทนี อรรถกถามัชฌิมนิกาย มี
เร่ืองราวภิกษุนัง่สาธยายมนต์ท่ีลานพระเจดียเ์หยียดเทา้ไปท่ีจอมปลวกก็ถูกงูมีพิษกดั อีกรูปหน่ึง
เหยียดเท้าไปท่ีกลด ก็ถูกงูเห่ากัด๗๔ สารัตถปกาสินี อรรถกถาสังยุตตนิกาย ถึงกับแจกแจง
รายละเอียดของอสรพิษไว ้๑,๐๒๔ ชนิด๗๕ 

 (๒) ธรรม อุปมาเหมือนแพ รูปประโยคของการอุปมา คือ  

   ภิกษุทั้งหลาย   เราก็ฉนันั้นเหมือนกนั   แสดงธรรม (S) มีอุปมาดว้ยแพ (P) 
เพื่อตอ้งการสลดัออก   ไม่ใช่เพื่อตอ้งการจะยดึถือแก่เธอทั้งหลาย   เธอทั้งหลายรู้ทัว่ถึงธรรม (S) ซ่ึง
เปรียบดุจแพ (P) ท่ีเราแสดงแลว้  ควรละแมธ้รรมทั้งหลาย  ไม่จ  าเป็นตอ้งกล่าวถึงอธรรมเลย๗๖   

  แพ หมายถึง ไม้หรือส่ิงอ่ืนท่ีเอามาผูกติดกนัมาก ๆ ส าหรับใช้เป็นพาหนะทาง
น ้า๗๗ ขอ้อุปมาดว้ยแพน้ี มีพุทธาธิบายประกอบไวว้า่ 

   ภิกษุทั้งหลาย  เปรียบเหมือนบุรุษผูเ้ดินทางไกล  พบห้วงน ้ าใหญ่  ฝ่ังน้ีน่าระแวง    มีภยั
เฉพาะหนา้  ฝ่ังโนน้เกษม  ไม่มีภยัเฉพาะหนา้  เรือหรือสะพานส าหรับขา้มเพื่อจะไปฝ่ังโนน้
ไม่มี    เขาจะพึงคิดอย่างน้ีว่า  ‘ห้วงน ้ าน้ีใหญ่นัก  ฝ่ังน้ีน่าระแวงมีภยัเฉพาะหน้า  ฝ่ังโน้น
เกษม  ไม่มีภยัเฉพาะหน้า  เรือหรือสะพานส าหรับขา้มไปฝ่ังโน้นไม่มี  ทางท่ีดี  เราควร
รวบรวมหญา้  ไม ้ ก่ิงไม ้   และใบไมม้าผูกเป็นแพแลว้อาศยัแพนั้นใชมื้อและเทา้พุย้น ้ าก็จะ
ขา้มฝ่ังไดโ้ดยสวสัดี’  ต่อมา  เขารวบรวมหญา้  ไม ้ ก่ิงไม ้ และใบไมม้าผูกเป็นแพ  แลว้
อาศยัแพนั้นใช้มือและเทา้พุย้น ้ าขา้มฝ่ังได้โดยสวสัดี  เขาขา้มฝ่ังได้แล้ว  จะพึงมีความคิด
อยา่งน้ีวา่  ‘แพน้ีมีประโยชน์แก่เรามากนกั  เราอาศยัแพน้ีใชมื้อและเทา้พุย้น ้ าขา้มฝ่ังไดโ้ดย
สวสัดี  ทางท่ีดี  เราควรยกแพน้ีข้ึนเทินศีรษะ    หรือยกข้ึนบ่าแบกไปตามความปรารถนา’    

                                                           

 ๗๔ ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๗๐๘. 
 ๗๕ ส .สฬา.อ.(ไทย) ๔/๑/๓๗๒. 
 ๗๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๐/๒๕๖. 
 ๗๗ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๖๐๖. 



๓๕ 

 

เธอทั้งหลายเขา้ใจความขอ้นั้นวา่อยา่งไร    บุรุษนั้นผูก้ระท าอยา่งน้ี    จะช่ือวา่ท าหนา้ท่ีในแพ
นั้นถูกตอ้งหรือไม่๗๘ 

 สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ธรรมะนั้นใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อให้ถึงฝ่ังคือพระนิพพาน และเม่ือ
ถึงฝ่ังแลว้ ธรรมเหล่านั้นก็ตอ้งละวางไวข้า้งหลงั ไม่จ  าเป็นตอ้งยดึตอ้งถืออีกต่อไป (R) 

 (๓) มานะ  อุปมาเหมือนธง รูปประโยคอุปมาวา่  

   ภิกษุเป็นผูป้ระเสริฐ  ลดธง (P) คือมานะ (S) ลงแลว้  ปลงภาระไดแ้ล้ว  
ปราศจากสังโยชน์แลว้  เป็นอยา่งไร๗๙ 

 ธง โดยมากท าจากผา้สี และบางอยา่งมีลวดลายเป็นรูปต่าง ๆ ใชส้ าหรับ (๑) เป็น
เคร่ืองหมายบอกชาติ ต าแหน่งในราชการ (๒) เป็นเคร่ืองหมายตามแบบสากลนิยม เช่น ธงกาชาด 
บอกท่ีตอ้งกองบรรเทาทุกข ์ธงขาว บอกความยอมจ านนขอหยา่ศึก หรือยอมแพ ้ธงเหลือง บอกเป็น
เรือพยาบาลคนป่วย ธงแดง บอกเหตุการณ์ท่ีเป็นภยั (๓) เป็นเคร่ืองหมายเรือเดินทะเล คณะ สมาคม
การคา้ (๔) เป็นอาณัติสัญญาณ  (๕) ใชเ้ป็นเคร่ืองตกแต่งสถานท่ีในงานต่าง ๆ๘๐  สถานะของธงจึง
ถือเป็นเคร่ืองหมายแสดงอตัลกัษณ์ หรือสัญลกัษณ์ความเป็นตวัตนอนัเป็นท่ีมาของมานะ 
 การสอนใหภิ้กษุลดธง จึงมีความหมายเท่ากบัให้ลดอตัตาตวัตน ลดความยึดมัน่ถือ
มัน่ในตวัตน ไม่ถือตวัล าพองตนว่าเป็นนั่นเป็นน่ี (R) หากแต่ต้องอ่อนน้อมถ่อมตน สงบเสง่ียม 
ส ารวมระวงัอินทรีย ์

 (๔) อวชิชา อุปมาเหมือนลิม่  รูปอุปมาวา่  

   ภิกษุเป็นผูถ้อนล่ิม (P) ไดแ้ลว้  เป็นอยา่งไร คือ  ภิกษุในธรรมวินยัน้ีละอวิชชา 
(S) ไดเ้ด็ดขาดแลว้   ตดัรากถอนโคนเหมือนตน้ตาลท่ีถูกตดัรากถอนโคนไปแลว้   เหลือแต่พื้นท่ี  
ท าใหไ้ม่มี   เกิดข้ึนต่อไปไม่ได ้ภิกษุเป็นผูถ้อนล่ิม (P) ไดแ้ลว้  เป็นอยา่งน้ี๘๑ 

  ดงัไดก้ล่าวแลว้ในขอ้อุปมาสังคหวตัถุ ๔ วา่ ในสมยัโบราณยานพาหนะประเภท
เกวยีน หรือรถ ตวัเพลาจะมีล่ิมสลกัเพื่อบงัคบั หรือยึดลอ้ให้ติดกบัตวัเกวียน หรือรถ หาไม่แลว้ เม่ือ

                                                           

 ๗๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๐/๒๕๕. 
 ๗๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๕/๒๖๓. 
 ๘๐ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๔๑๖. 
 ๘๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๕/๒๖๒. 



๓๖ 

 

เกวียนหรือรถถูกลากไป ลอ้ย่อมหลุดไปจากตวัเกวียนหรือรถนั้น ๆ  ล่ิมจึงตอ้งสลกั หรือฝังติดท่ี
เพลาลอ้ของรถ หรือเกวยีนใหแ้น่น 
  ท านองเดียวกบัอวิชชาท่ีฝังแน่นอยู่ในสันดานของบุคคล ยากแก่การถอนข้ึน (R) 
ท าใหส้ัตวโ์ลกทั้งหลายวนเวยีนอยูใ่นหว้งของกิเลส กรรม วบิาก สร้างภพสร้างชาติไม่สามารถหลุด
พน้ไปได ้
 (๕) สังขาร อุปมาเหมือนเคร่ืองแวดล้อม  รูปประโยคอุปมาวา่  

   ภิกษุเป็นผูร้ื้อเคร่ืองแวดลอ้ม (P) ไดแ้ลว้    เป็นอยา่งไร คือ   ภิกษุในธรรมวินยั
น้ีละสังขารคือชาติ  (S)  ซ่ึงก่อภพใหม่ไดเ้ด็ดขาดแลว้ ตดัรากถอนโคนเหมือนตน้ตาลท่ีถูกตดัราก
ถอนโคนไปแลว้  เหลือแต่พื้นท่ี  ท าให้ไม่มี เกิดข้ึนต่อไปไม่ได ้ ภิกษุเป็นผูร้ื้อเคร่ืองแวดล้อมได้
แลว้  เป็นอยา่งน้ี๘๒ 

  เคร่ืองแวดลอ้มมีหลายประเภท มีทั้งเคร่ืองแวดลอ้มทางรูปธรรม และนามธรรม 
เช่น เคร่ืองแวดลอ้มพระนคร๘๓ เคร่ืองแวดลอ้มคือสมุทร๘๔ เคร่ืองแวดลอ้มท่ีท าดว้ยแฝก๘๕ เคร่ือง
แวดลอ้มจิต๘๖  
  เคร่ืองแวดลอ้มอีกลกัษณะหน่ึงท่ีปรากฎในคมัภีร์พระไตรปิฎกคือ ก าแพง ซ่ึงมี
ระบุทั้ งท่ีเป็นก าแพงท าด้วยอิฐ ก าแพงท าด้วยศิลา และก าแพงท่ีท าด้วยไม้๘๗ ก าแพงธนู ซ่ึง
ประกอบดว้ยพลชา้ง พลมา้ พลรถ และพลราบยนืซอ้นกนัเป็นชั้น ๆ๘๘  
  เคร่ืองแวดล้อม หรือก าแพงเหล่านั้น มีลักษณะเหมือนกนัอย่างหน่ึงได้แก่ การ
ป้องกนั กีดกนั หรือจ ากดัขอบเขตเพื่อวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น เคร่ืองแวดลอ้มพระนคร 
เคร่ืองแวดลอ้มคือสมุทร เคร่ืองแวดลอ้มท่ีท าดว้ยแฝก มีเพื่อป้องกนัภยัจากศตัรูภายนอก ท าให้ผูอ้ยู่
ภายในรู้สึกปลอดภยั เคร่ืองแวดลอ้มยงัสามารถใชแ้สดงอาณาเขต ก าแพงธนูตั้งข้ึนเป็นยุทธวิธีใช้
ป้องกนัขา้ศึกศตัรู 

                                                           

 ๘๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๕/๒๖๒. 
 ๘๓ องฺ.สตฺตก.อ.(ไทย) ๔/๒๓๓. 
 ๘๔ ข.ุชา.อ. (ไทย) ๔/๒/๕๖๕. 
 ๘๕ ว.ิภิกฺขนีุ.(ไทย)  ๓/๘๒๖/๑๔๘. 
 ๘๖ องฺ.สตฺตก.อ.(ไทย) ๔/๑๔๔. 
 ๘๗ ข.ุชา.อ. (ไทย) ๔/๒/๕๖๕. 
 ๘๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๕/๑๗๖. ดูเชิงอรรถ 



๓๗ 

 

  ข้ออุปมาชาติสงสารเหมือนเคร่ืองแวดล้อม หากพิจารณาถึงหลักค าสอนเร่ือง
สังสารวฏัโดยละเอียดแลว้ อาจอธิบายความไปในท านองวา่ ๑) เม่ือสัตวโ์ลกเวียนวา่ยตายเกิดอยูใ่น
ภพภูมิต่าง ๆ อตัภาพท่ีไดแ้ต่ละภพภูมิ ยอ่มถูกจ ากดัขอบเขตดว้ยภพหรือภูมินั้น ๆ  ๒) ชาติสงสาร
นั้นเองเป็นเคร่ืองแวดลอ้ม กั้นไม่ใหอ้อกไปจากการเวยีนวา่ยตายเกิด เขา้สู่นิพพาน (R) 

 (๖) ตัณหา อุปมาเหมือนเสาระเนียด รูปอุปมาวา่  

   ภิกษุเป็นผูถ้อนเสาระเนียด (P) ไดแ้ลว้  เป็นอยา่งไร คือ   ภิกษุในธรรมวินยัน้ี
ละตณัหา (S) ไดเ้ด็ดขาดแลว้  ตดัรากถอนโคนเหมือนตน้ตาลท่ีถูกตดัรากถอนโคนไปแลว้  เหลือแต่
พื้นท่ี  ท าใหไ้ม่มี เกิดข้ึนต่อไปไม่ไดภิ้กษุเป็นผูถ้อนเสาระเนียดไดแ้ลว้  เป็นอยา่งน้ี๘๙ 

  เสาระเนียด หมายถึง ร้ัวท่ีใช้ไม้หรือไม้ไผ่ปักเรียงรายตลอดเพื่อเป็นแนวร้ัว
ลอ้มรอบหมู่บา้น เมือง หรือค่ายทหารในสมยัโบราณ๙๐ เสาระเนียดเป็นสัญลกัษณ์ของความมัน่คง 
ดงันั้นในคมัภีร์จึงมกัแสดงอุปมาส่ิงท่ีมีความมัน่คงแขง็แรงวา่เหมือนเสารระเนียด เช่น "ตั้งมัน่อยูดุ่จ
ยอดภูเขา ดุจเสาระเนียด”๙๑  
  การอุปมาตณัหาเหมือนเสาระเนียด ท าให้พิจารณาได้ว่า ตณัหาเป็นปราการอนั
มัน่คง แข็งแกร่ง ยากท่ีสัตวโ์ลกทั้งหลายจะร้ือถอนออกได ้(R) สัตวโ์ลกทั้งหลายจึงไม่สามารถ
ออกไปจากวฏัฏะสงสารไปได ้  

  (๗) โอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ประการ  อุปมาเหมือนบานประตู  รูปประโยคอุปมา 
ดงัน้ี   

    ภิกษุเป็นผูไ้ม่มีบานประตู (P)  เป็นอย่างไร คือ  ภิกษุในธรรมวินัยน้ีละโอ
รัมภาคิยสังโยชน์ ๕ (S) ประการ  ไดเ้ด็ดขาดแลว้ ตดัรากถอนโคนเหมือนตน้ตาลท่ีถูกตดัรากถอน
โคนไปแลว้  เหลือแต่พื้นท่ี  ท าให้ไม่มีเกิดข้ึนต่อไปไม่ได ้ ภิกษุเป็นผูไ้ม่มีบานประตู (P)  เป็นอยา่ง
น้ี๙๒ 

                                                           

 ๘๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๕/๒๖๒. 
 ๙๐ พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๖๙๐. 
 ๙๑ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒/๑๔.  (พบอุปมาในลกัษณะน้ีมากกวา่ ๑๐ แห่ง ขอ้ความคลา้ยกนั-ผูว้จิยั) 
 ๙๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๕/๒๖๓. 



๓๘ 

 

   โอรัมภาคิยสังโยชน์ หมายถึงสังโยชน์เบ้ืองตน้ ๕ ประการ ได้แก่ สักกายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ  ทั้ง ๕ ประการน้ี ถือว่าเป็นเคร่ือขดัขวางผูท่ี้จะบรรลุ
นิพพาน เป็นกิเลสเคร่ืองผกูมดัใจของสัตว ์หรือมดัสัตวไ์วก้บัทุกข์๙๓ 
   พิจารณาได้ว่า ท่ีทรงเปรียบเทียบโอรัมภาคิยสังโยชน์เหมือนบานประตู เพราะมี
ลักษณะปิด ขัง หรือขัดขวางไม่ให้บรรลุนิพพาน (R) เหมือนเหมือนประตูท่ีปิดอยู่ ท  าให้คน
ภายนอกไม่สามารถเขา้ไปขา้งในได ้  

 ๓.๒.๒ มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  

  มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก์ ประกอบดว้ย ๕ วรรค คือ คหปติวรรค ภิกขุวรรค 
ปริพพาชกวรรค ราชวรรค พราหมณวรรค วรรคละ ๑๐ พระสูตร รวม ๕๐ พระสูตร ในบรรดาพระ
สูตรเหล่าน้ี คน้พบอุปมาธรรมจ านวน  ๓ หลกัธรรมคือ ขนัธ์, กิเลส  และสังสารวฏั  มีรายละเอียด
ดงัน้ี 
    (๑) ขันธ์ ได้แก่รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ  อุปมาเหมือน โรค หัวฝี 
ลูกศร  รูปประโยคอุปมวา่  

    เธอย่อมพิจารณาเห็นธรรมทั้ งหลาย  คือ  รูป เวทนา สัญญา สังขาร  
วิญญาณ (S) ท่ีมีอยู่ในปฐมฌานนั้นโดยเป็นสภาวะไม่เท่ียง  เป็นทุกข ์เป็นดุจโรค (P)  เป็นดุจหวัฝี 
(P)   เป็นดุจลูกศร (P)...๙๔ 

  ช่ือว่า โรค เพราะเสียดแทง๙๕ ตอ้งเยียวรักษา ส่วนหัวฝี ก็ท  าให้เกิดความเจ็บปวด 
ท านองเดียวกบัลูกศร เม่ือถูกท่ิม ถูกแทงก็ท าให้ไดรั้บทุกขท์รมาน อุปมาดว้ยส่ิง ๓ ประการน้ี จึงมี
ลกัษณะร่วมอย่างเดียวกนัคือ ตอ้งเยียวยารักษา เป็นบ่อเกิดแห่งความทุกข์ หรือท าให้ไดรั้บความ
เดือดร้อนอยา่งใดอยา่งหน่ึง (R) 
  พระประสงค์ของการตรัสอุปมาน้ี  มุ่งให้ภิกษุพิจารณาเห็นโทษของรูป เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณโดยความเป็นของท่ีท าให้เกิดความเดือดร้อน ท าให้ขดัขอ้ง ท าให้เป็น
ดุจคนฝ่ายอ่ืน ตอ้งแตกสลาย วา่งเปล่า แลว้เกิดความเบ่ือหน่าย คลายก าหนดั สลดัตนออกจากอุปธิ
ทั้งปวง ถึงความส้ินไปแห่งตณัหา 
                                                           

 ๙๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓๑๕. 
 ๙๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๓/๑๔๗.  
 ๙๕ พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต, 
(กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้ ๖๕๔.  



๓๙ 

 

 (๒) กิเลส หมายถึงเคร่ืองเศร้าหมอง๙๖ หรือเคร่ืองเศร้าหมองทั้งปวงของจิต๙๗ ดงั
ไดก้ล่าวแลว้ขา้งตน้ ในคมัภีร์มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก ์พบอุปมาเก่ียวกบักิเลสเพิ่มเติม ดงัน้ี 
   ก. อุปมาเหมือนลูกศร รูปประโยคอุปมาวา่   

     ขา้แต่พระองคผ์ูเ้จริญ    ขอเชิญพระองค ์จงทรงใคร่ครวญค าของ
ขา้พระองคน้ี์ เหมือนอยา่งท่ีพระผูมี้พระภาค    ผูมี้พระจกัษุเป็นหมอผา่ตดัลูกศร (P) คือกิเลส (S) 
เป็นมหาวรีะ  ตรัสไวเ้หมือนพญาราชสีห์บนัลือสีหนาทอยูใ่นป่า๙๘   

   มนุษย์ผูถู้กลูกศรเสียบแทง ย่อมได้รับความเจ็บปวด หรือทุกข์ทรมาน
อยา่งแสนสาหสั และยิ่งเป็นลูกศรท่ีถูกอาบยาพิษ หากเยียวยารักษาไม่ทนัการณ์ ยอ่มท าอนัตรายถึง
ชีวิตได ้ท านองเดียวกนักบักิเลส เม่ือเกิดข้ึนแลว้ ยอ่มเสียดแทง ท าให้จิตใจเศร้าหมอง ไดรั้บความ
ทุกข ์ความเดือดร้อน เป็นอนัตรายถึงชีวติ 
   การเปรียบเทียบกิเลสเหมือนลูกศร จึงสะทอ้นความหมายเชิงวิบาก คือ
ความทุกข ์ความเดือดร้อน หรืออนัตรายลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง (R) ตลอดเวลาท่ีผูถู้กศรคือกิเลสน้ี
ยงัไม่ไดรั้บการถอนออกและเยยีวยาใหถู้กตอ้ง     
    ข. อุปมาเหมือนหว้งน ้าใหญ่ รูปประโยคอุปมาวา่   

     เม่ือก่อนเราเป็นโจรปรากฏช่ือองคุลิมาล  เรานั้นเม่ือถูกกิเลส (S) 
ดุจหว้งน ้าใหญ่ (P) พดัไปมา จึงไดถึ้งพระพุทธเจา้เป็นสรณะ๙๙   

    หลกัธรรมท่ีมกัถูกน ามาเปรียบเทียบกบัห้วงน ้ าใหญ่มีอยู่ ๓ ประการ คือ 
(๑) ตณัหา (๒) กิเลส และ (๓) สังสารวฏั  
   ในท่ีน้ี อุปมากิเลสเหมือนหว้งน ้าใหญ่ 
   มโนภาพเร่ืองหว้งน ้าใหญ่ ถูกอา้งถึงจ านวน ๕๗ คร้ัง ทั้งในพระวินยัปิฎก 
สุตตนัตปิฎก และอภิธรรมปิฎก  และส่วนหน่ึงจะวนเวียนอยู่กบักิเลส ๓ ประการน้ี เช่น ในทีฆ
นิกาย ปาฏิกวรรค พรรณนาถึงพระพุทธเจา้ยกสัตวมี์ประมาณ ๘๔,๐๐๐ ข้ึนจากห้วงน ้ าใหญ่ท่ีขา้ม
ไดย้าก๑๐๐ มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก์ พรรณนาถึง พระพุทธเจา้ทรงครอบง ามารได ้ตดัอนุสัย

                                                           

 ๙๖ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๔๑๕. 
 ๙๗ ข.ุจู.อ. (ไทย) ๖/๖๐๙. 
 ๙๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๙๙/๔๙๘.  
 ๙๙ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๕๒/๔๓๒. 
 ๑๐๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕/๒๖. 



๔๐ 

 

กิเลสได ้และทรงขา้มห้วงน ้ าใหญ่ได้แลว้๑๐๑ ในมชัฌิมนิกาย มีค าอธิบายไวว้่า ค  าว่า ห้วงน ้ าใหญ่ 
เป็นช่ือของโอฆะ ๔ ได้แก่ กาม ภพ ทิฏฐิ และอวิชชา๑๐๒ ในขุททนิกาย ธรรมบท มีค าอธิบายว่า 
มฤตยยูอ่มฉุดคร่า    นรชนผูติ้ดขอ้งในอารมณ์ต่าง ๆ อยู ่ผูม้วัแต่เลือกเก็บดอกไมอ้ยู ่เหมือนห้วงน ้ า
ใหญ่พดัพาชาวบา้นท่ีหลบัไหลไป๑๐๓ 
    จากตวัอย่าง สะทอ้นให้เห็น อุปมากิเลสดว้ยห้วงน ้ าใหญ่ มุ่งสะทอ้นให้
เห็นธรรมชาติของหมู่สัตวท่ี์ถูกกิเลสท่วมทบั ท าให้เวียนวา่ย และประสบทุกข์มีประการต่าง ๆ (R) 
มีทุกขอ์นัเกิดแต่ความเกิด แก่ เจบ็ ตาย เป็นตน้  

   ค. อุปมาราคะเหมือนทางออ้ม อุปมากิเลสเหมือนทางท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ 
รูปประโยคอุปมาวา่ 

     เราเรียกบุคคลผูข้า้มพน้ทางออ้ม (P) คือราคะ (S) ทางท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ 
(P) คือกิเลส (S) สังสารวฏัฏ์  และโมหะไดแ้ลว้เป็นผูข้า้มโอฆะไปถึงฝ่ัง  มีจิตเพ่งพินิจอยูเ่สมอ ไม่
หว ัน่ไหว  หมดความสงสัยวา่  เป็นพราหมณ์ ๑๐๔  

     ทางออ้ม และทางเป็นหลุมเป็นบ่อมีลกัษณะคลา้ยกนัอยูป่ระการหน่ึงคือ 
ท าให้ถึงจุดหมาย หรือเป้าหมายช้ากว่าความเป็นจริง เพราะตอ้งเสียเวลา ทางออ้มเสียเวลาเพราะ
ระยะทางไกลกว่าปกติ ส่วนทางเป็นหลุมท าให้เสียเวลา เพราะต้องติดขดักับการเดินทาง เป็น
อุปสรรคท าใหเ้คล่ือนไปไดช้า้ 
    ท านองเดียวกบัราคะ ย่อมท าให้หนทางในการไปสู่พระนิพพานยาวข้ึน 
(R) หรืออาจไปไม่ถึงเป้าหมาย   
    อุปมากิเลสดว้ยทางท่ีเป็นหลุมเป็นบ่อ ก็ท  านองเดียวกนั ทางเป็นหลุมเป็น
บ่อย่อมท าให้ไม่สะดวก หรือท าให้ไม่สะดวกในเวลาเดินทาง และถึงจุดหมายปลายทางชา้ เปรียบ
เหมือนกิเลส ตราบใดท่ียงัไม่สามารถละขาดได ้ชีวิตและอตัภาพก็ด าเนินไปดว้ยความยากล าบาก 
ตอ้งวนเวยีนอยูใ่นสังสารวฏัยาวนาน ถึงจุดหมายปลายทางคือพระนิพพานชา้ (R) 

   ง. อุปมาเหมือนเคร่ืองกงัวล  รูปประโยคอุปมาวา่   

                                                           

 ๑๐๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๐๐/๕๐๑. 
 ๑๐๒ ม.ม. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๓๒๙. 
 ๑๐๓ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๔๗/๔๑. 
 ๑๐๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๕๙/๕๘๐. 



๔๑ 

 

     เราเรียกบุคคลผูไ้ม่มีกิเลส (S) เคร่ืองกงัวล (P) ทั้งท่ีเป็นอดีต  
อนาคต และปัจจุบนั  หมดความกงัวลไม่มีความยดึมัน่ถือมัน่วา่   เป็นพราหมณ์๑๐๕ 

   กิเลลเคร่ืองกงัวลในท่ีน้ี ท่านหมายเอาราคะเป็นตน้๑๐๖ ท่ีช่ือว่าเป็นเคร่ือง
กงัวลเพราะเป็นเหตุให้ยึดถือวา่เป็นเรา วา่เป็นของเรา เม่ือยึดถือวา่เป็นเรา เป็นของเราแลว้ ยอ่มเกิด
การหวงแหน ห่วงใย ค าวา่ไม่มีกิเลสเคร่ืองกงัวล จึงมีความหมายว่า ละอุปาทาน หมดความยึดมัน่
ถือมัน่ สละความยดึถือทั้งปวง (R) 

 (๓) สังสารวฏั อุปมาเหมือนหว้งน ้าใหญ่ รูปประโยคอุปมาวา่  

   พระองค์ทรงเป็นพระสัพพญัญูพุทธเจ้า   เป็นพระศาสดา เป็นพระมุนีผู ้
ครอบง ามารไดท้รงตดัอนุสัยกิเลสได ้  ทรงขา้มห้วงน ้ าใหญ่ (P) คือสงสาร (S) ไดแ้ลว้  ยงัทรงช่วย
หมู่สัตวน้ี์ใหข้า้มตามไปไดด้ว้ย”๑๐๗ 

  อุปมาสังสารวฏัดว้ยหว้งน ้าใหญ่ มีลกัษณะคลา้ยกบัขอ้อุปมากิเลส และตณัหา
ดว้ยห้วงน ้ าใหญ่ มโนภาพท่ีตอ้งการน าเสนอในท่ีน้ีก็คือความกวา้งใหญ่ไพศาลของห้วงน ้ าเปรียบ
กบัความกวา้งใหญ่ไพศาลของสังสารวฏั ยากแทท่ี้วา่ยขา้มดว้ยก าลงัของบุรุษ (R) ไม่หมดแรงตาย
เอง ก็อาจจะถูกสัตวน์ ้ าบางชนิดกลืนกินเป็นอาหารได ้พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ สังสารวฏัเป็นสภาวะ
ยดืยาวส าหรับคนเขลา หรือ สังสารวฏัมีเบ้ืองตน้เบ้ืองปลายรู้ไม่ไดแ้ลว้๑๐๘ 

 ๓.๒.๓ มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์  

  มชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์ประกอบดว้ย ๕ วรรค คือ เทวทหวรรค อนุปทวรรค 
สุญญตวรรค วภิงัควรรค และ สฬายตนวรรค เฉพาะวิภงัควรรคมี ๑๒ พระสูตร วรรคท่ีเหลือ
นอกนั้นมี ๑๐ พระสูตร รวมมชัฌิมนิกาย อุปริปัณณาสกมี์ทั้งส้ิน ๕๒ พระสูตร ในบรรดาพระสูตร
เหล่าน้ี คน้พบอุปมาธรรมจ านวน  ๖ หลกัธรรมคือ สัญญา, อายตนะ ๖, อวชิชา, สติ, อริยปัญญา, 
และความสามคัคี  ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
  (๑) สัญญา ความก าหนดหมาย  อุปมาเหมือนโรค ฝี และลูกศร รูปประโยคอุปมา
วา่  
                                                           

 ๑๐๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๕๙/๕๘๑. 
 ๑๐๖ ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๔๒๑. 
 ๑๐๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๐๐/๕๐๑. 
 ๑๐๘ ข.ุเถรี (ไทย) ๒๖/๔๙๗/๖๓๖. 



๔๒ 

 

    เพราะสัญญา (S) เป็นดุจโรค (P) เป็นดุจหวัฝี (P) เป็นดุจลูกศร....(P) ๑๐๙  

   การก าหนดหมาย หมายเอา ความจ าไดห้มายรู้ คือหมายรู้ไวซ่ึ้งรูป เสียง กล่ิน รส 
โผฏฐพัพะ และอารมณ์ท่ีเกิดกบัใจวา่ เขียว ขาว ด า แดง ดงั เบา เสียงคน เสียงแมว เสียงระฆงั กล่ิน
ทุเรียน รสมะปราง เป็นตน้ และจ าได ้คือ รู้จกัอารมณ์นั้นวา่เป็นอยา่งนั้น ๆ ในเม่ือพบเขา้อีก๑๑๐ 
   ในคมัภีร์ปปัญจสูทนี อรรถกถามชัฌิมนิกาย แสดงเหตุผลของอุปมาเพิ่มเติมว่า 
อุปมาเหมือนโรค เพราะเบียดเบียน  อุปมาเหมือนฝีเพราะมีโทษ และอุปมาเหมือนศรเพราะตามเขา้
ไป๑๑๑ ค  าอธิบายมีเพียงเท่าน้ี ประเด็นจึงตอ้งตีความต่อไปอีกว่า เบียดเบียน มีโทษ และตามเขา้ไป
อยา่งไร 
  พิจารณาจากบริบทของพระพุทธพจน์ มีความตอนหน่ึงว่า๑๑๒ สัญญา ไม่ว่าจะ
ละเอียดหรือประณีตปานใด ก็ช่ือวา่ยงัหยาบ  เพราะลว้นถูกปัจจยัปรุงแต่ง เม่ือยงัถูกปัจจยัปรุงแต่ง ก็
ยงัตอ้งถูกเบียดเบียนดว้ยหลกัไตรลกัษณ์ คือมีความเกิดข้ึน ตั้งอยู่ และดบัไป มีความไม่เท่ียง เป็น
ทุกข ์และเป็นอนตัตา (R) จึงทรงอุปมาเหมือนโรค  

  (๒) อายตนะ ๖ อุปมาเหมือนแผล รูปประโยคอุปมาวา่   

    ค  าวา่ แผล (S) น้ี เป็นช่ือของอายตนะภายใน ๖ (P) ๑๑๓   

  มโนภาพเร่ืองแผล จะชดัเจนยิง่ข้ึนหากน าบริบทท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาร่วมพิจารณา  
  บริบทในเชิงคัมภีร์  ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงแผลไวห้ลาย
ลกัษณะ โดยเฉพาะวิธีการจดัการกบัแผล เช่น ไม่รับประทานอาหารท่ีแสลงกบัแผล ลา้งแผลตาม
เวลา สมานแผลตามเวลาอยา่ให้ละอองฝุ่ นถูกปากแผล เพื่อป้องกนัการติดเช้ือ๑๑๔  มีพุทธานุญาตให้
ใช้ผา้พนัแผล๑๑๕ท่ีเกิดจากโรคต่าง ๆ เช่น โรคฝีสุกใส โรคมีน ้ าหนอง โรคน ้ าเหลือง โรคฝีดาด๑๑๖  
เป็นตน้  

                                                           

 ๑๐๙ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๒๓/๓๒. 
 ๑๑๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๓๑๙-๓๒๐. 
 ๑๑๑ ม.อ.ุอ. (ไทย) ๓/๑/๕๖. 
 ๑๑๒ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๒๒/๓๑. 
 ๑๑๓ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๕/๗๐. 
 ๑๑๔ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๓/๖๗. 
 ๑๑๕ ว.ิม. (ไทย) ๕/๒๖๗/๕๙. 
 ๑๑๖ ว.ิมหา (ไทย) ๒/๕๓๙/๖๑๘. 



๔๓ 

 

  บริบทในเชิงอุปมาท่ีเก่ียวขอ้ง พบค าสอนท่ีอุปมาอายตนะเหมือนแผล เช่น ใน
มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ ทรงสอนให้ภิกษุปิดแผลให้ดีดว้ยการส ารวมระมดัระวงัอินทรีย ์เม่ือตา
เห็นรูป หูฟังเสียง จมูกดมกล่ิน ล้ินได้ล้ิมรส กายถูกต้องสัมผสั ใจรับอารมณ์ต่าง ๆ เม่ือส ารวม
อายตนะเหล่าน้ีดีแลว้ อกุศลธรรมทั้งหลายก็ไม่เกิดข้ึน๑๑๗  
  สรุปความได้ว่า  แผลเป็นช่องทางท่ีจะท าให้เกิดการติดเช้ือ เป็นช่องทางท่ีท าให้
โรคต่าง ๆ เกิดข้ึน หากไม่ไดรั้บการดูแล รักษาให้ถูกตอ้ง เปรียบไดก้บัอายตนะ เพราะอายตนะเป็นุ
ช่องทางส าหรับการรับรู้โลกภายนอกท่ีผา่นเขา้มาทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ถา้ภิกษุไม่ส ารวม ไม่
ระมดัระวงัแลว้ ยอ่มเปิดช่องท าใหเ้กิดอกุศลทั้งหลายไดโ้ดยง่าย (R) 

  (๓) อวชิชา อุปมาเหมือนยาพิษ รูปประโยคอุปมาวา่  

    ค  าวา่โทษคือยาพิษ (P) น้ี เป็นช่ือของอวชิชา (S) ๑๑๘ 

  พิษ คือ ส่ิงร้ายท่ีเป็นอนัตรายแก่ร่างกายหรือให้ความเดือดร้อนแก่จิตใจ๑๑๙ ยาพิษก็
คือยาท่ีเป็นอนัตราย เม่ือเขา้สู่ร่างกาย อาจท าใหต้าย เจบ็ปวด หรือพิการได ้ 
  อวิชชา คือ ความไม่มีความรู้๑๒๐ ใชใ้นความเดียวกบัค าว่า ไม่มีปัญญา ไม่มีปัญญา 
แจ่มกระจ่าง มีปัญญาทึบ๑๒๑  อีกนยัหน่ึง อวิชชา หมายถึง ความไม่รู้ในทุกข์  ความไม่รู้ในทุกข
สมุทยั    ความไม่รู้ในทุกขนิโรธ  ความไม่รู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  ความไม่รู้ในส่วนอดีต   
ความไม่รู้ในส่วนอนาคต  ความไม่รู้ในส่วนอดีตและอนาคต  ความไม่รู้ในปฏิจจสมุปบาทวา่ เพราะ
ธรรมน้ีเป็นปัจจยั ธรรมน้ีจึงมี  ความไม่รู้  ความไม่เห็น  ความไม่ตรัสรู้ความไม่รู้โดยสมควร  ความ
ไม่รู้ตามเป็นจริง    ความไม่แทงตลอด  ความไม่ถือเอาโดยถูกตอ้ง  ความไม่หย ัง่ลงโดยรอบคอบ  
ความไม่พินิจ  ความไม่พิจารณา  ความไม่ท าใหป้ระจกัษ ์ ความทรามปัญญา  ความโง่เขลา ความไม่
รู้ชดั  ความหลง  ความลุ่มหลง  ความหลงใหล  อวิชชา  โอฆะคืออวิชชา โยคะคืออวิชชา อนุสัยคือ
อวชิชา ปริยฏุฐานคืออวชิชา  ข่ายคืออวชิชา  อกุศลมูลคือโมหะ๑๒๒  
  ความหมาย และลกัษณะของอวิชชา ท่านแสดงไวโ้ดยละเอียด ครอบคลุม ท าให้
เห็นภาพของอวชิชาวา่ เม่ือพิจารณาแต่ละนยัแลว้ลว้นแฝงความอนัตราย เป็นเหตุน าความเดือดร้อน
                                                           

 ๑๑๗ ม.มู (ไทย) ๑๒/๓๔๙/๓๘๒. 
 ๑๑๘ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๕/๗๑. 
 ๑๑๙ พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, หนา้ ๕๙๙. 
 ๑๒๐ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๒๐/๑๒๓. 
 ๑๒๑ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๒๐/๑๒๓. 
 ๑๒๒ ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๒/๔๕. 



๔๔ 

 

มาสู่มนุษยท์ั้งส้ิน (R) ท่านจึงอุปมาเหมือนยาพิษ สอดคล้องกบัพระพุทธพจน์ว่า ทุคติทั้งปวงมี
อวชิชาเป็นมูลเหตุ๑๒๓ 
  (๔) สติ อุปมาเหมือนเคร่ืองตรวจ รูปประโยคอุปมาวา่  

    ค  าวา่ เคร่ืองตรวจน้ี (P) เป็นช่ือของสติ (S)๑๒๔   

  สติ หมายถึง ความระลึกได ้ ความจ าได ้ ความไม่เล่ือนลอย   ความไม่หลงลืม  สติ    
คือ  สตินทรีย ์สติพละ   สัมมาสติ  สติสัมโพชฌงค ์ เอกายนมรรค๑๒๕  ความระลึกได,้ นึกได,้ ความ
ไม่เผลอ, การคุมใจไวก้บักิจ หรือการคุมจิตไวก้บัส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง, จ  าการท่ีท าและค าท่ีพูดแลว้ แมน้าน
ได้๑๒๖ ในอรรถกถาปปัญจสูทนีขยายความว่า ช่ือวา่สติ เพราะเป็นเคร่ืองระลึก สตินั้นมีการปรากฏ
เป็นลกัษณะ หรือมีการเสนอแนะเป็นลกัษณะและมีความไม่หลงเป็นกิจ๑๒๗  
  ส่วนค าว่า เคร่ืองตรวจ ในคมัภีร์ มีกล่าวถึงไวล้กัษณะเดียวคือ เป็นเคร่ืองตรวจท่ี
หมอใชส้ าหรับตรวจรักษาโรค๑๒๘ กล่าวคือ เป็นเคร่ืองมือท่ีใชส้ าหรับสอดส่องดู เพื่อให้เห็นส่ิงต่าง 
ๆ โดยละเอียด ละชดัเจน ก่อนลงมือผา่ตดั 
  อุปมาสติ ดว้ยเคร่ืองตรวจ จึงเขา้ไดก้บัลกัษณะของสติ (มีการปรากฏเป็นลกัษณะ) 
ซ่ึงท าหนา้ท่ีสอดส่องกิจต่าง ๆ (R) กระทัง่สามารถเสนอแนะ ใหจิ้ตสามารถสั่งการ หรือตดัสินใจได้
อยา่งทนัท่วงที 
  (๕) อริยปัญญา  อุปมาเหมือนมีดผา่ตดั  รูปประโยคอุปมาวา่  

    ค  าวา่ มีดผา่ตดัน้ี (P)  เป็นช่ือของอริยปัญญา (S)๑๒๙ 

  อุปมาปัญญาดว้ยมีดผา่ตดั ในคมัภีร์พระไตรปิฎกพบเพียงแห่งเดียว ซ่ึงคมัภีร์อรรถ
กถา ขยายความปัญญาว่า หมายเอาวิปัสสนาญาณอนับริสุทธ์ิ๑๓๐ ญาณดงักล่าวน้ี มีบงัเกิดข้ึนแล้ว 
ยอ่มมีลกัษณะคมชดั ท าใหส้ามารถมองเห็นความเกิดดบัแห่งนามรูป ท าใหต้ามเห็นจ าเพาะความดบั

                                                           

 ๑๒๓ ข.ุอิติ. (ไทย) ๒๕/๔๐/๓๘๘. 
 ๑๒๔ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๕/๗๑. 
 ๑๒๕ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๒๐๙/๖๑๔. 
 ๑๒๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๒๙๖. 
 ๑๒๗ ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๒. 
 ๑๒๘ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๓/๖๗. 
 ๑๒๙ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๖๕/๗๑. 
 ๑๓๐ ม.อ.ุอ. (ไทย) ๓/๖๕/๓๗. 



๔๕ 

 

เด่นข้ึนมา  ท าให้มองเห็นสังขารปรากฏเป็นของน่ากลวั ท าให้เกิดการทบทวนเพื่อหาทาง กระทัง่
สามารถหยัง่รู้อริยสัจเป็นท่ีสุด  
  ข้ออุปมาด้วยมีดผ่าตัด จึงเป็นการน าเอาลักษณะความคมของมีดผ่าตัดมา
เปรียบเทียบกบัลกัษณะความคมของปัญญาญาณซ่ึงสามารถประหารกิเลสภายในอยา่งอยา่งฉบัพลนั
ทนัท่วงที (R) 
  (๖) ความสามัคคี อุปมาเหมือนน ้านมกบัน ้า รูปประโยคอุปมาวา่  

    เธอทั้งหลายยงัสามคัคีกนั (S) ช่ืนชมกนั ไม่วิวาทกนั เหมือนน ้ านมกบัน ้ า 
(P)  มองกนัดว้ยนยัน์ตาท่ีเป่ียมดว้ยความรักหรือ๑๓๑  

  น ้ ากับน ้ านม เป็นค าอุปมาท่ีแสดงให้เห็นลักษณะการเข้ากันได้อย่างกลมกลืน
ระหว่างส่ิงสองส่ิง ในทางตรงกนัขา้ม มกัจะอุปมาเหมือนน ้ ากบัน ้ ามนั คือ น ้ ากบัน ้ ามนั แมจ้ะมี
ลกัษณะเป็นของเหลวเหมือนกนั ก็ไม่สามารถผสมเป็นเน้ือเดียวกนัได ้ 
  อุปมาความสามคัคีดว้ยน ้ ากบัน ้ านม จึงเป็นการน าเอาลกัษณะ “เขา้กนัได”้ มาใช้
เปรียบเทียบ เพื่อท าให้มองเห็นภาพพจน์ว่า น ้ ากับน ้ านม แมโ้ดยธรรมชาติแล้วจะต่างกัน แต่ก็
สามารถเขา้เป็นเน้ือเดียวกนัได้ เปรียบเหมือนความสามคัคี แมค้นจะต่างจิต ต่างใจ แต่ก็สามารถ
สมานเป็นเน้ือเดียวกนัได ้(R) 
 

๓.๓ สรุปท้ายบท 

 อุปมาธรรมในคมัภีร์พระพุทธศาสนาในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัเลือกตวัอย่างจาก ๒ คมัภีร์
เบ้ืองตน้ คือ ทีฆนิกาย และมชัฌิมนิกาย ซ่ึงจาก ๒ คมัภีร์น้ี เฉพาะอุปมาธรรม มีปรากฏเพียงในสีล
ขนัธวรรคต มหาวรรค และปาฏิกวรรค ส าหรับทีฆนิกาย, มูลปัณณาสก์ มชัฌิมปัณณาสก์ และอุปริ
ปัณณาสก์ ส าหรับมชัฌิมนิกาย โดยเม่ือตดัอุปมาท่ีซ ้ าออกไปแลว้ คงเหลือตวัอย่างหลกัธรรม ๒๘ 
ตวัอยา่ง โดยจ านวนน้ี ไดถู้กน าไปเปรียบเทียบกบัส่ิงต่าง ๆ  ๕๘ ชนิด อุปมยัท่ีถูกยกมาเปรียบ ส่วน
ใหญ่มกัเป็นรูปธรรม และมีความเก่ียวขอ้งกบัผูฟั้งเสมอ สะทอ้นให้เห็นว่า ในการส่ือสารกนัสมยั
นั้นท่านสร้างอุปมาข้ึนมาอยา่งไร  

                                                           

 ๑๓๑ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๒๓๙/๒๘๑. 


